UCHWALA NR XXI11/279/2025
RADY GMINY W ZALESZANACH

z dnia 22 grudnia 2025 .

w sprawie Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2026.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym
(Dz. U. z 2025 r. poz. 1153) w zwigzku z art. 4" ust. 2 i 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r.
poz. 2151) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz. U. 2023 poz. 1939 ze zm.), Rada Gminy w Zaleszanach uchwala, co nastepuje:

Rozdziat 1. Giéwne cele programu
§ 1. Gtéwnymi celami programu sa:

1. Zmniejszenie w Gminie Zaleszany wystepowania negatywnych zjawisk powstatych
w wyniku naduzywania oraz uzaleznienia od alkoholu oraz przemocy w rodzinie.

2. Promowanie trzezwego oraz zdrowego stylu zycia oraz alternatywnych form spedzania
czasu wolnego przez dzieci, mtodziez oraz dorostych.

3. Profilaktyka, ograniczenie dostepnosci i uzywania narkotykow poprzez podejmowanie
réznorodnych dziatan prowadzonych na terenie gminy.

4. Profilaktyka i przeciwdziatanie uzaleznieniom behawioralnym poprzez podejmowanie
réznorodnych dziatan prowadzonych na terenie gminy.

5. Zamierzone cele osiggane bedg w drodze realizacji poszczegodlnych zadan.

Rozdziat 2. Diagnhoza aktualnej sytuacji w Gminie Zaleszany

§ 2. Stan szkdd i zagrozeh. Gmine Zaleszany zamieszkuje ogdtem 10.943 mieszkancéw
(dane na dzien 2.12.2025 r.). £aczna liczba punktéw sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych w gminie wynosi 23. Jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada srednio na
476 mieszkancow gminy. Dziatajgca na terenie Gminy Zaleszany jednostka policji w roku
2025 wszczeta ogdétem 127 postepowan w sprawach kolizji z prawem oséb bedgcych pod
wptywem alkoholu (dane na dzien 30.11.2025 r.) byty to: —prowadzenie pojazdu
mechanicznego w stanie nietrzezwosci — art. 178a § 1 kodeksu karnego — 8 —prowadzenie
innego pojazdu (rower)w stanie nietrzezwosci — art. 87 § 1a kodeksu wykroczen —

1 —kierowanie pojazdem mechanicznym w stanie po uzyciu alkoholu art. 87 § 1 kodeksu
wykroczen — 2 —spowodowanie zagrozenia bezpieczenstwa w ruchu drogowym art. 86 §

2 kodeksu wykroczen — 1 —zaktécenie spokoju i porzgdku publicznego w stanie po uzyciu
alkoholu art. 51§ 2 kodeksu wykroczen —2 —,Niebieska Karta” - 14 -mandaty za spozywanie
alkoholu w miejscach publicznych art. 43’ ustawy o wychowaniu w trzezwosci

i przeciwdziataniu alkoholizmowi — 8 —interwencje domowe - 85 —nakaz opuszczania lokalu
zajmowanego wspolnie z ofiarg przemocy - 6
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§ 3. Stan bazy i ustug zwigzanych z terapig osob uzaleznionych i ich rodzin, Na terenie
gminy nie ma zadnej placéwki bezposrednio zwigzanej z terapig osob uzaleznionych
i dlatego tez niezbedna jest wspétpraca z Osrodkiem Profilaktyki i Terapii Uzaleznien
w Stalowej Woli oraz kierowanie zainteresowanych do Klubéw Trzezwosci, grup wsparcia
i grup AA, Placéwki na terenie gminy stuzgce bezposrednio lub posrednio rozwigzywaniu
problemoéw alkoholowych i pomocy rodzinom z problemem alkoholowym: —Osrodek Pomocy
Spotecznej, —Zespot interdyscyplinarny przy OPS, —Posterunek Policji, ~-Gminna Komisja
Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

Rozdziat 3. Zadania i sposoby ich realizacji

§ 4. Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkoholu, narkotykdw i os6b zagrozonych uzaleznieniem:

1. informowanie w miejscach publicznych za pomocg wydawanych ulotek, plakatow
i broszur na temat choroby alkoholowej oraz narkomanii i mozliwosci ich leczenia,

2. wspétudziat w finansowaniu dziatan terapeutycznych prowadzonych w placéwce
odwykowej, w ramach ktérego mozna dofinansowac program terapeutyczny,

3. finansowanie szkolen i kursow specjalistycznych dla cztonkow Gminnej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz innych zespotéw podejmujgcych dziatania
w zakresie profilaktyki,

4. dofinansowanie obozow terapeutycznych prowadzonych przez specjalistow w zakresie
terapii uzaleznienia od alkoholu (w tym dowoz dzieci),

5. kierowanie osdb naduzywajgcych alkoholu do sgdu celem zobowigzania ich do
podjecia leczenia odwykowego - pokrycie kosztdéw biegtego sgdowego, optaty sgdowe;.

§ 5. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe i narkomanii,
pomocy psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg w rodzinie
poprzez:

1. finansowanie specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy domowe;,

2. zorganizowanie pomocy psychologicznej dla dzieci,

3. zorganizowanie pomocy prawnej dla rodzin osob uzaleznionych,

4. prowadzenie badan w srodowisku lokalnym,

5. finansowanie réznych form spedzania czasu wolnego dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych (zajecia o tresci profilaktycznej, dziatalnos¢ swietlic opiekunczo-
wychowawczych, dozywanie dzieci biorgcych udziat w zajeciach, zakup sprzetu sportowego,
nagréd, pomocy i materiatow do zajec, sprzetu),

6. finansowanie zadan realizowanych przez swietlice wiejskie (w tym wynagrodzenie,
wyposazenie, materiaty dydaktyczne, nagrody, wycieczki) dla dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
ktorych dziatalno$¢ polega na zorganizowaniu alternatywnych form spedzania czasu
wolnego,

§ 6. Wspomaganie i finansowanie dziatalnosci podmiotdw realizujgcych zadania stuzace
rozwigzywaniu problemow alkoholowych, a polegajgce na odizolowaniu oséb znajdujgcych
sie w stanie nietrzezwym.
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§ 7. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz uzaleznieniom
behawioralnym, w szczego6lnosci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych
zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczgcych
w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych poprzez:

1. publikacje w lokalnej gazetce majgce na celu informowanie spotecznosci lokalnej
0 zagrozeniach i skutkach bedgcych wynikiem nadmiernego spozywania srodkow
uzalezniajgcych,

2. organizowanie, finansowanie i prowadzenie na terenie szkét i innych placéwek
oswiatowo - wychowawczych programow, warsztatéw, teatréw i spektakli profilaktycznych,
spotkan ze specjalistami ds. narkomanii i uzaleznie behawioralnych dla dzieci i mfodziezy,

3. doposazenie placowek prowadzgcych takie programy w pomoce (materiaty
dydaktyczne, terapeutyczne), sprzet (komputery ich oprogramowanie) niezbedny do
realizacji zaje¢ socjoterapeutycznych,

4. wspieranie realizacji dziatah profilaktycznych i edukacyjnych podejmowanych przez
Gminny Osrodek Kultury i Gminng Biblioteke Publiczng przez m.in. prowadzenie zaje¢ dla
dzieci i mtodziezy oraz zakup literatury z zakresu profilaktyki uzaleznien,

5. finansowanie dziatalnosci swietlic opiekunczo-wychowawczych wraz z infrastrukturg
towarzyszaca, w celu objecia opiekg dzieci z rodzin dysfunkcyjnych (wynagrodzenie,
wyposazenie, materiaty dydaktyczne, nagrody, wycieczKki, itp.),

6. organizowanie szkolen dla rodzicow z zakresu kluczowych kompetencji
wychowawczych majgcych na celu ograniczenie powielania przez dzieci negatywnych
zachowan, w szczegdlnosci zwigzanych z naduzywaniem alkoholu i przemocg w rodzinie,

7. wspoétprace z organizacjami pozarzgdowymi, koalicjami trzezwosciowymi majgcymi na
celu promocje zdrowego stylu zycia i propagowanie trzezwych obyczajow np. finansowanie
lokalnych imprez sportowych, kulturalnych — dla dzieci i mtodziezy itp. na podstawie
przedtozonych projektow profilaktycznych (zakup nagrod, poczestunek, wyposazenie
w stroje, sprzet sportowy),

8. wspieranie srodowiskowych lideréw mtodziezowych propagujgcych trzezwy styl zycia,

9. wszechstronne wspieranie w zakresie profilaktyki rodzicéw, pedagogdéw szkolnych,
nauczycieli, wychowawcow, policjantéw, higienistek.

10. prowadzenie na terenie przedszkoli i szkét zaje¢ edukacyjnych i programéw
profilaktycznych dla rodzicow o tematyce profilaktycznej,

11. zorganizowanie imprez informacyjno-edukacyjnych (prelekcje, pogadanki nt.
bezpiecznego i zdrowego stylu zycia),
12. finansowanie wyjazdéw sportowo-rekreacyjnych dla dzieci,

13. finansowanie udziatu gminy w kampaniach informacyjno-edukacyjnych, w tym
ogolnopolskich skierowanych do dzieci, mtodziezy i mieszkahncow,

14. zakup materiatéw o tematyce profilaktycznej promujgcych zdrowy styl zycia
i propagowanie trzezwych obyczajow (ulotki, gadzety, odblaski) stanowigcych narzedzia
realizacji kampanii edukacyjno-informacyjnych,

15. dziatania na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci na drogach (réwniez przy
wspotudziale Policji):

1) prowadzenie dziatahh edukacyjnych z wykorzystaniem materiatéw informacyjno-
edukacyjnych w tym kampanii spotecznych,
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2) utrzymanie ogolnodostepnego stacjonarnego alkomatu do samodzielnego poddania sie
badaniu stanu trzezwosci.

16. podejmowanie dziatan edukacyjnych skierowanych do sprzedawcow napojéw
alkoholowych,

17. dziatania polegajgce na podnoszeniu kwalifikacji os6b zajmujgcych sie profilaktykg
i rozwigzywaniem problemow zwigzanych z uzaleznieniami oraz przemocg w rodzinie-
szkolenia, dla os6b pracujgcy w obszarze profilaktyki i uzaleznien, szkolenia m.in. dla
pracownikdw pomocy spotecznej, pracownikow socjalnych, asystenta rodziny,

18. organizowanie konkursow plastycznych i literackich o tematyce antyalkoholowe;,
antynarkotykowej oraz dotyczgcych uzaleznien behawioralnych,

19. zamieszczanie w gazecie lokalnej publikacji dot. przeciwdziatania i skutkéw
uzaleznienia,

20. diagnozowanie sytuacji rodzinnej dziecka, gdzie wystepowat problem narkomanii.

§ 8. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzgdowych i oséb fizycznych,
stuzgcych rozwigzywaniu probleméw narkomanii w ramach programow realizowanych przy
udziale gminy.

§ 9. Udzielanie pomocy spotecznej osobom uzaleznionym i rodzinom oséb uzaleznionych
dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym w celu ich integracji ze Srodowiskiem
lokalnym poprzez wykorzystanie pracy socjalnej i kontraktu socjalnego obejmujgcego m.in.:

1. dofinansowanie obozow terapeutycznych prowadzonych wedtug okreslonego
programu terapeutycznego w zakresie uzaleznien od narkotykow,

2. zapraszanie do udziatu we wspolnych imprezach rodziny, w ktérych wystepuje
zjawisko uzaleznienia podczas organizowanych na terenie gminy biesiad, festynow, imprez
sportowych, itp.

Rozdziat 4. Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

§ 10. 1. Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych powotana przez
Wojta Gminy na podstawie art. 4' ust. 3 ustawy, ma charakter inicjujgcy w stosunku do
zadan okreslonych w art. 4" ust. 1 ustawy.

2. Za udziat w posiedzeniach komisji jej cztonkom przystuguje wynagrodzenie za kazdg
obecnos¢ na posiedzeniu.

3. Ustala sie wynagrodzenie w wysokoéci 270 zt brutto za kazdorazowy udziat
w posiedzeniu tej komisji dla Przewodniczgcego lub zastepcy przygotowujgcego
i prowadzgcego posiedzenie oraz 230 zt brutto dla pozostatych cztonkéw komisji. Podstawe
do wyptacenia wynagrodzenia stanowi podpis cztonka komisji na liscie obecnosci
z posiedzenia lub protokét kontroli placéwek handlowych prowadzgcych sprzedaz napojéw
alkoholowych.

Rozdziat 5. Zasady finansowania zadan

§ 11. 1. Finansowanie zadan okreslonych w programie odbywac¢ sie bedzie na zasadzie
rozdziatu:

1) pokrywania wydatkéw realizowanych przez osoby fizyczne i prawne na podstawie
pozytywnie zaopiniowanych przez komisje wnioskow,

2) dotacji na podstawie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
przyznawanych przez Wojta Gminy,
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3) inicjatyw wiasnych komisiji.
2. Szczegotowy wykaz wydatkow na profilaktyke zawiera zatgcznik do niniejszej uchwaty.

3. Srodki na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii pochodzg z optat za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych tzw. ,korkowe” oraz podatku od sprzedazy
napojow alkoholowych w opakowaniach jednostkowych o ilosci nominalnej napoju
nieprzekraczajgcej 300 ml tzw. ,podatek od matpek”, zaplanowanych w budzecie na
2026 rok.

Rozdziat 6. Ograniczenia dostepnosci alkoholu

§ 12. 1. Nie wydaje sie zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych przedsiebiorcom,
ktorych lokale znajdujg sie na terenie przedszkoli, szkét, innych placowek oswiatowo-
wychowawczych, placowek opiekunczo-wychowawczych, obiektow kultu religijnego,
zorganizowanych i ogrodzonych placow zabaw dla dzieci, targowisk.

2. Nie sprzedaje sie napojéw alkoholowych o zawartosci powyzej 4,5% alkoholu, za
wyjatkiem piwa podczas imprez i w miejscu imprez organizowanych na wolnym powietrzu.
Nie sprzedaje sie i nie podaje sie napojow alkoholowych na zabawach i festynach
organizowanych na terenach i obiektach placowek oswiatowych.

3. Maksymalna liczba zezwolen dla poszczegdlnych rodzajow napojéw alkoholowych,
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy nie moze przekraczac 40 oraz
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy nie moze przekraczac 10.

Rozdziat 7. Narzedzia dziatan w przedstawionych zadaniach

§ 13. Jako narzedzie dziatan przyjmuje sie:

1. Szkolenie kadry placoéwek niosgcych pomoc rodzinom dotknietym problemem
alkoholowym oraz osd6b zatrudnionych w innych instytucjach stykajgcych sie z r6znymi
aspektami problemoéw alkoholowych.

2. Udziat w kampaniach edukacyjnych i informacyjnych.

3. Udziat w organizowanych programach badawczych.

4. Organizowanie grup terapeutycznych dla oséb uzaleznionych.

5. Organizowanie akcji profilaktycznych (np. konkurs, festyn, imprezy sportowe).

6. Organizowanie i prowadzenie na terenie szkét i innych placéwek oswiatowo-
wychowawczych programéw profilaktycznych dla dzieci i mtodziezy, a takze dla rodzicéw.

7. Utworzenie i prowadzenie $wietlic opiekunczo-wychowawczych dla dzieci z rodzin
dysfunkcyjnych.

8. Diagnozowanie rynku lokalnego w sferze rozwigzan probleméw alkoholowych (opinie,
ankiety).

9. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepujg problemy alkoholowe pomocy
psychospotecznej i prawne;.

§ 14. Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii stanowi czes¢ Projektu Strategii Rozwigzywania Problemow
Spotecznych Gminy Zaleszany i uwzglednia cele operacyjne dotyczgce profilaktyki
rozwigzywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, okreslone
w Narodowym Programie Zdrowia.
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§ 15. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Zaleszany.
§ 16. Uchwata wchodzi w zycie z dniem 1 stycznia 2026 roku.

Przewodniczgcy Rady
Gminy

Marzena Kuna
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Zatgcznik do uchwaty nr XXI11/279/2025

Rady Gminy w Zaleszanach
z dnia 22 grudnia 2025 .

Wydatki

Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2026

Planowane wplywy - 146.400,00 zi

1. Profilaktyka przez sport i rekreacje 24.000,00
2. Programy profilaktyczne na terenie szkoét 24.000,00
3. Kampania profilaktyczna 5.000,00
Dziatania informacyjno-edukacyjnych organizowane przez Policje 3.000,00
4. Srodowiskowe imprezy profilaktyczno — wychowawcze 23.850,00
5. Praca z osobami uzaleznionymi, kontrole punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych, szkolenia 33.000,00
Badania, opinie i ekspertyzy 7.000,00
Wynagrodzenia dla cztonkow GKRPA 25.000,00
Szkolenia dla cztonkdéw GKRPA 1.000,00
6. Program pozalekcyjnych zajeé srodowiskowych 7.550,00
7. Dzialania profilaktyczne— przeciwdziatanie negatywnym skutkom spozywania
alkoholu 15.000.00
8. Dotacja dla podmiotéw wytonionych w otwartych konkursach ofert na wsparcie
zadanie zleconego 14.000,00

1. Zagospodarowanie czasu wolnego mieszkancom Gminy Zaleszany, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dziatan na rzecz dzieci i mtodziezy, na terenie miejsca zamieszkania

poprzez rozwijanie zainteresowan, talentéw, poprawe sprawnosci fizycznej, rozwoj

umiejetnosci interpersonalnych i ksztattowanie wtasciwych postaw spotecznych na terenie

gminy -10.000,00

2. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieciom i mtodziezy z terenu Gminy Zaleszan, ze

szczegolnym uwzglednieniem profilaktyki uzaleznienn w ramach realizacji zadan
w pozaszkolnych formach edukacyjnych — 4.000,00
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