UCHWALA NR X/84/2024
RADY GMINY W ZALESZANACH

z dnia 27 listopada 2024 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oséb Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Zaleszany na lata 2024-
2030.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzgdzie gminnym
(t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz.1465 ze zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
0 przeciwdziataniu przemocy domowej (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673), Ustawy z dnia
12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (tekst jedn.: Dz. U. z 2024, poz. 1283 ze zm.),
Rada Gminy w Zaleszanach uchwala, co nastepuije:

§ 1. Uchwala sie Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osob
Doznajgcych Przemocy Domowej dla Gminy Zaleszany na lata 2024-2030, stanowigcy
zatgcznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Uchyla sie Uchwate Nr XL/489/2022 Rady Gminy w Zaleszanach z dnia 28 stycznia
2022r.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.
§ 4. Wykonanie uchwaty powierza sie Wojtowi Gminy Zaleszany.

Przewodniczgcy Rady
Gminy

Marzena Kuna
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Zatgcznik do uchwaty Nr X/84/2024
Rady Gminy w Zaleszanach
z dnia 27 listopada 2024 r.

PROGRAM PRZECIWDZIALANIA

PRZEMOCY DOMOWEJ | OCHRONY OSOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWEJ
DLA GMINY ZALESZANY

na lata 2024-2030

Zaleszany, 2024 r.
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Spis tresci

WSTEP

ROZDZIAL |I.

Czes¢ teoretyczna
1. Podstawy prawne przeciwdziatania zjawisku przemocy domowe;.
2. Wprowadzenie.
3. Adresaci Programu.
4. Miejsce realizacji Programu.
5. Realizatorzy Programu i czas realizacji.

ROZDZIAL II.

Czes¢ diagnostyczna
1. Diagnoza zjawiska przemocy domowe;j.
2. Badanie ankietowe mieszkancow.

ROZDZIAL Iil.

Czes¢ programowa
1. Potrzeby w sferze przeciwdziatania przemocy domowe;j.
2. Zatozenia Programowe.
3. Cele, kierunki, wskazniki programu, realizatorzy, termin realizacji.
4. Przewidywane efekty.
5. Monitorowanie sprawozdawczosci i srodki finansowe na realizacje Programu.

ld: 6B84B073-D815-487A-AC87-A12F440CB1ES. Podpisany Strona 2



WSTEP

Celem strategicznym Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej
i Ochrony Oso6b Doznajgcych Przemocy Domowej jest przeciwdziatanie przemocy domowej,
ochrona os6b doznajgcych przemocy domowej oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci
profesjonalnej pomocy.

Program ma za zadanie zwiekszy¢ skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Zaleszany, zwiekszenie dziatan w zakresie
ochrony o0so6b doznajgcych przemocy domowej irozszerzenie dostepnosci pomocy,
zwiekszenie skutecznosci programéw dla os6b stosujgcych, atakze podejrzanych
o przemoc domowa., zintensyfikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej, zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujgcych zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej w celu podniesienia
jakosci i dostepnosci swiadczonych ustug

Opracowanie Programu spowodowane zostato zmiang Ustawy z dnia 29 lipca 2005r.
o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz poprzedzone zostato diagnozg zjawiska
przemocy na terenie Gminy Zaleszany.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb Doznajgcych
Przemocy Domowej dla Gminy Zaleszany ma charakter dtugofalowy. Dziatania obejmujg lata
2024 r. - 2030r. W miare potrzeb isytuacji spotecznej mogg ulegaé zmianom
i udoskonaleniom.
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ROZDZIAL |.
CZESC TEORETYCZNA
1. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIA ZJAWISKU PRZEMOCY DOMOWE.J.

Podstawowym aktem prawnym regulujgcym dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu przemocy
domowej (Dz. U. z 2024 poz. 1673) dalej takze "ustawa". Ustawa okresla:

1)  zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
2) zasady postepowania wobec oséb doznajgcych przemocy domowej,
3) zasady postepowania wobec osdb stosujgcych przemoc domowa.

Przepisy ustawy stosuje sie takze w przypadku zagrozenia przemocg domowg oraz
w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowej.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Osoéb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Zaleszany na lata 2024 -2030 zostat opracowany zgodnie
z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy, z uwzglednieniem nowelizacji wprowadzonej na mocy przepisow
ustawy z dnia 9 marca 2023 r. 0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej oraz
niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktéra obowigzuje zasadniczo od 22 czerwca
2023 r. W my$l art. 6. ust. 2 pkt 1-4 ustawy, do pozostatych zadan wtasnych gminy nalezy:

1. opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
i ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej,

2. prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe;j
w szczegolnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocg domowa,

3. zapewnienie osobom doznajgcym przemocy domowej miejsc w osrodkach, wsparcia,
4. tworzenie zespotow interdyscyplinarnych

W niniejszym Programie uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktére wspoéttworzg
charakterystyczny system przeciwdziatania przemocy domowe;j:

1) ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z 2024 poz. 1283
z poézn. zm.),

2) ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej
(Dz. U. z 2024 poz. 177 z p6zn. zm.),

3) ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 poz. 2151 z p6zn. zm.),

4) ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzgdzie gminnym (Dz. U. z 2024 poz. 1465
z poézn. zm.),

5) ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 poz. 1939
z pézn. zm.),

6) ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy (Dz. U. z 2023 poz. 2809
z pézn. zm.),

7) ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. Kodek Karny (Dz. U. z 2024 poz. 17 z p6zn. zm.),

8) ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postepowania cywilnego (Dz. U. z 2024
poz. 1568),
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9) ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczos$cig na tle
seksualnym (Dz. U. z 2024 poz. 560 z p6zn. zm.),

10) uchwata nr 205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia
Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na lata 2024-2030, M.PM.
2023 poz. 1232,

11) Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury
,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,Niebieska Karta” (Dz. U. z 2023 r. poz. 1870).

12) Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Zaleszany.

13) Wojewddzki program przeciwdziatania przemocy domowej na lata 2024-2030 Uchwata
nr LXXI/1226/24 Sejmiku Wojewodztwa Podkarpackiego z dn. 26 lutego 2024r.

14) Powiatowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajagcych Przemocy Domowej w Powiecie Stalowowolskim na lata 2024-2030,
Uchwata Nr LX/433/2024 Rady Powiatu Stalowowolskiego z dnia 25.04.2024r.

2. WPROWADZENIE

Od 22 czerwca 2023r. przez przemoc domowg rozumie sie: "jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage fizyczna,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
b) naruszajgce jej godnosc, nietykalnosc cielesng lub wolnosc¢, w tym seksualna,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujgce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocg srodkow komunikaciji
elektronicznej" (art. 2 ust. 1 pkt 1).

Ponadto w mysl definicji przemocy domowej osoba doznajgca przemocy domowe;j to:

a) matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz jego
wstepni, zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

b) wstepni i zstepni oraz ich matzonkowie,
c) rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich matzonkowie,

d) osoby pozostajgce w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich matzonkowie,

€) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo i ich matzonkowie,

f) osoby wspdlnie zamieszkujgce i gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzehstwo i ich
matzonkowie,

g) osoby pozostajgce obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspolnego zamieszkiwania i gospodarowania,

h) matoletni
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— wobec ktérych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajgcg przemocy domowej nalezy takze rozumie¢ matoletniego bedacego
Swiadkiem przemocy domowej wobec oséb, o ktérych mowa wyze;.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktéra posiada wiedze na
temat stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;.

Osoba stosujgca przemoc domowg to osoba petnoletnia, ktéra dopuszcza sie przemocy
domowej wobec osob, o ktérych mowa powyzej.

Obecnie obowigzujgce rozwigzania prawne, zawarte w procedurze "Niebieskie Karty"#
(dalej takze "NK"), nie wymagajg zgody osoby doznajgcej przemocy domowej, ani osoby
stosujgcej przemoc domowg na prowadzenie NK. Wprowadzono zasade realizacji NK,
wedtug miejsca zamieszkania osoby doznajgcej przemocy domowej. Obowigzkiem GDP
(grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby podejrzanej o stosowanie
przemocy domowej o wszczeciu procedury “"Niebieskie Karty" pod jej nieobecnosc.
Wprowadzono zasade, ze jezeli realizacja procedury "Niebieskie Karty" napotyka trudnosci,
kazdemu cztonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje prawo wystgpienia do
wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wiasciwej. Zakonczenie procedury
"Niebieskie Karty" nastgpi w przypadku ustania przemocy domowej iuzasadnionego
przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub rozstrzygniecia o braku
zasadnosci podejmowania dziatan). Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania
sytuacji oséb uczestniczgcych w procedurze "Niebieskie Karty" przez okres 9 miesiecy po jej
zakonczeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2023 poz. 2890) poszerza katalog zakazéw wobec
0s6b stosujgcych przemoc, ktéry bedzie obejmowat:

1) zakaz zblizania sie do osoby doznajgcej przemocy — gdy osoba stosujgca przemoc
domowg swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajgcej tej przemocy;

2) zakaz kontaktowania sie z osobg doznajgcg przemocy — gdy osoba stosujgca przemoc
domowg swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajgcej przemocy, a takze gdy osoba
stosujgca przemoc domowg neka jg za pomocg srodkdéw komunikacji elektronicznej na
odlegtos¢, wzbudzajgc u niej uzasadnione okoliczno$ciami poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia lub istotnie narusza jej prywatnosc;

3) zakaz wstepu na teren szkoty, placéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérego uczeszcza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca
przemocy domowej, oraz przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknieta doznajgca
przemocy domowej uczeszcza do szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujgcej przemoc domowg bedg mogty
byé wydane przez: Policje lub Zandarmerie Wojskowg, sgd — w postanowieniu o udzielenie
zabezpieczenia lub w postanowieniu o0 zobowigzaniu do opuszczenia mieszkania lub
zakazie zblizania sie do niego, o zakazie zblizenia sie do osoby dotknietej przemocs,
kontaktowania sie z nig, lub wstepu do miejsc, w ktérych ta osoba przebywa. Zakazy, do
ktérych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa tracg moc po uplywie
14 dni od dnia ich wydania, chyba Zze sad udzielit zabezpieczenia, ktéorym zostaty one
przedtuzone. Przy obliczaniu terminu nie uwzglednia sie dnia, w ktorym zakazy zostaty
wydane. Zakazy tracg takze moc, w przypadku, gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujgcej
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przemoc domowg zastosowano $rodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania. Policjant moze wydaC nakaz opuszczenia mieszkania, atakze kazdy
z pozostatych zakazow (ktore mogg by¢ zastosowane tagcznie):

1) podczas interwencji podjetej we wspodlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego
bezposrednim otoczeniu lub

2) w zwigzku z powzieciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczegolnosci
zgtoszenia przez:

- osobe dotknietg przemocg domowg lub

- kuratora sgdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej,
w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Co istotne, Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do
przystugujgcych Policji w odniesieniu do osob stosujgcych przemoc domowg, ktore sg
zotnierzami petnigcymi czynng stuzbe wojskowg. Jesli natomiast wobec takich oso6b
ze swoich uprawnien skorzysta Policja, jest zobowigzana niezwtocznie zawiadomic¢ wiasciwg
jednostke organizacyjng Zandarmerii Wojskowe;.

Osoba doznajgca przemocy domowej moze wystgpi¢ do sgdu z wnioskiem o:

1) zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc domowg do opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego
bezposredniego otoczenia,

3) zakazu zblizania sie do osoby dotknietej przemocg domowa,
4) zakazu kontaktowania sie z osobg doznajgcg przemocy domowej,

5) zakazu wstepu na teren szkoty, placéwki oswiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérych uczeszcza osoba doznajgca przemocy domowej, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajgca
przemocy domowej, i przebywania na tym terenie.

Sad rozpoznaje sprawe w postepowaniu nieprocesowym iorzeka po przeprowadzeniu
rozprawy. Kodeks postepowania cywilnego naktada na sad obowigzek szybkiego
rozpoznania sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku.
W przypadku wniesienia apelacji, sgd drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesigca
od przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacja.

Sad uwzgledniajgc wniosek o zobowigzanie osoby stosujgcej przemoc domowg do
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia lub
o wydanie zakazu zblizania sie do wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktory osoba stosujgca przemoc domowg ma
opusci¢ ina ktorym nie moze przebywaé, lub odlegtos¢ od wspdlnie zajmowanego
mieszkania, ktdérg osoba stosujgca przemoc domowg jest obowigzana zachowaé. Sad
uwzgledniajgc wniosek o wydanie zakazu zblizania sie do osoby dotknietej przemocag
domowsg, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odlegtos¢, na ktoérg osoba
stosujgca przemoc domowg nie moze zblizy¢ sie do osoby dotknietej tg przemoca.

Sad uwzgledniajgc wniosek o wydanie zakazu kontaktowania sie z petnoletnia osobg
dotknietg przemocg domowg, na wniosek wnioskodawcy lub uczestnika postepowania, gdy
przemawiajg za tym szczegodlne okolicznosci, moze w postanowieniu okresli¢ dopuszczalne
sposoby kontaktowania sie oraz ich zakres, majgc na uwadze bezpieczenstwo osoby
dotknietej przemocg domowa.
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Postanowienia sgdu, o ktérych mowa powyzej, oraz postanowienie uwzgledniajgce
wniosek o wydanie zakazu wstepu na teren szkoty, placowki oswiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktorych uczeszcza osoba dotknieta przemoca
domowg, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub regularnie przebywa osoba
doznajgca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie, sg skuteczne i wykonalne
z chwilg ogtoszenia. Postanowienia te mogg by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany
okolicznosci sprawy, chociazby byty zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanie sie do zakazow przez osobe stosujgcg przemoc domowg stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwac od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa 1 miesigc; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez
zgody sgdu zmienia¢ miejsca statego pobytu; jest obowigzany do wykonywania
nieodptatnej kontrolowanej pracy na cele spoteczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien
dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 ztotych.

W art. 12a ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej dodano punkt 4a i4b oraz
ust. 8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemocag
domowg przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie
art. 12a pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielegniarkg dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub
zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia
dziecka. W przypadku zapewnienia dziecku ochrony dziecku udziela sie wsparcia
psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowa¢ przyjmujgc perspektywe
indywidualng, systemowg lub spoteczng. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez
pryzmat osoby doznajgcej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujgcej przemoc domowg.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla oséb uwiktanych
w przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoteczna, to odbior
spoteczny zjawiska przemocy domowej, postawy czionkéw lokalnej spotecznosci wobec
aktdow przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujgcym powszechnie w naszym
spoteczenstwie i dotyka rodzin o réznym statusie spotecznym i nalezy jg zaklasyfikowac¢ do
kategorii zachowan negatywnych i szkodliwych spotecznie.

Zasadniczo wyroznia sie nastepujgce formy przemocy:

1. Przemoc fizyczna — to forma agresiji tgczgca sie naruszeniem granic ciata. Jej celem
jest zadanie "ofierze" bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciata, pogorszenie jej zdrowia lub
pozbawienie jg zycia. Przejawia sie poprzez: szarpanie, kopanie popychanie,
obezwtadnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie, bicie
otwartg reka, piesciami, réznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie, polewanie
substancjami zrgcymi, uzycie broni, pozostawienie w niebezpiecznym miejscu, nieudzielenie
niezbednej pomocy, itp.

2. Przemoc psychiczna — to zachowanie, ktérego celem jest umniejszanie poczucia
wiasnej wartosci, wzbudzanie w osobie doznajgcej przemocy strachu. Ta forma przemocy
powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia sie poprzez: wysmiewanie opinii,
pogladdw, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, poglgdéw, state
ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi ludzmi, wymuszanie postuszenstwa i podporzgdkowania, ograniczanie
snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie wulgarnych epitetow, ponizanie,
upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grozb, szantazowanie, itp.
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3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni Swiadoma, bez
pytania jej o zgode lub gdy na skutek zaistniatych warunkéw obawia sie odméwic¢. Przejawia
sie poprzez: gwatt, wymuszanie pozycia seksualnego, nieakceptowanych pieszczot i praktyk
seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm w pozyciu, wysmiewanie
wygladu, ciata i krytyke zachowan seksualnych, itp.

4. Przemoc ekonomiczna — to celowe niszczenie czyjejs wtasnosci, pozbawianie
srodkow lub stwarzaniem warunkow, w ktorych nie sg zaspokajane niezbedne dla przezycia
potrzeby. Przejawia sie poprzez: okradanie, zabieranie pieniedzy, nietozenie na utrzymanie,
uniemozliwianie podjecia pracy zarobkowej, niezaspokajanie podstawowych, materialnych
potrzeb rodziny, szantazowanie, zacigganie dtugéw i kredytéw bez zgody wspodtmatzonka,
zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie korzystania z pomieszczen niezbednych do
zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

5. Zaniedbanie — to ciggte niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najczesciej doswiadczajg dzieci. Przejawia sie
poprzez: niedawanie (dziecku) srodkdw na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nieudzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu do
miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzgdzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Przejawia sie poprzez: agresje stowng, np. wyzywanie na czatach
internetowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu osSmieszenia,
sprawienia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajgcych,
przerobionych zdjec i filmow, zamieszczanie przykrych komentarzy na profilach innych os6b
w portalach spotecznosciowych, wtamanie na konto i podszywanie sie pod kogos w celu
zamieszczania w jego imieniu obrazliwych postéw i zdje¢ na profilach innych uzytkownikow,
szantazowanie, ujawnianie sekretéw, wykluczanie z grona "znajomych" w Internecie, celowe
ignorowanie czyjejs dziatalnosci w sieci.

Przemoc domowa zazwyczaj ma charakter dtugotrwaty i cykliczny. Mozna wyszczegdlnic¢
powtarzajgce sie fazy, ktére razem tworzg pewnego rodzaju cykle przemocy. Znajomosc¢ faz
pozwala lepiej zrozumie¢ charakter ispecyfike problemu. Mozemy wyrézni¢ trzy fazy
powtarzajgcego sie cyklu. Sg to:

1. Faza narastania napiecia — jest to pierwsza faza, w ktérej dochodzi do stopniowego
wzrostu napiecia, w ktorej osoba stosujgca przemoc jest stale napieta i poirytowana, zas
osoba doznajgca przemocy obarcza siebie wing i stara sie za wszelkg cene unikngé kolejnej
awantury;

2. Faza ostrej przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu
gniewu i roztadowania agresiji. Partner staje sie gwattowny, wpada w szat, jakis drobiazg
wywotuje awanture. Osoba doswiadczajgca przemocy moze doznaé obrazen zagrazajgcych
jej zdrowiu i zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajgce przemocy wzywajg policje,
szukajg pomocy;
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3. Faza miodowego miesigca — jest to trzecia faza, w ktdrej osoba stosujgca przemoc
wyraza skruche, sktada obietnice, obiecuje poprawe. "Sprawca" jest czuty, troskliwy,
zapewnia o swojej mitosci. Przeprosinom czesto towarzyszg tzy i prezenty. W tej sytuaciji
osoba doznajgca przemocy czesto czuje sie odpowiedzialna za to, co sie stato i postanawia
dac sprawcy "drugg szanse". Faza miodowego miesigca zatrzymuje ofiare w sytuacji
przemocy, bo tatwo pod jej wptywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych dwoch faz.
Niestety faza miodowego miesigca nie trwa dtugo. Po jakims czasie napiecie znowu narasta
i caty cykl przemocy sie powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje sie coraz gwattowniejsza,
dotkliwsza. Cyklicznos¢ przemocy sprawia, ze osobom doswiadczajgcym przemocy trudno
jest podjac¢ dziatania majgce na celu zatrzymanie przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna iekonomiczna popetniona na szkode oso6b
najblizszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciggty, moze byc¢
zakwalifikowana jako przestepstwo znecania sie nad rodzing (art.207 kk.), za ktore grozi
kara pozbawienia wolnosci od trzech miesiecy do 5 lat. Jesli sprawca dziata ze szczegdinym
okrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnie sie na wtasne zycie, sprawca podlega
karze odpowiednio od roku do lat 10 i od 2 do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwate nastepstwa
w psychice cztowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzeki, otarcia, rany, ztamania, sttuczenia, zadrapania,
oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powiktan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek, wycofanie, wzrost leku i niepokoju, izolacja,
depresja, proby samobdjcze, samobdjstwa, zmiennos¢ nastrojow, niska samoocena
| poczucie wiasnej wartosci, zespot stresu pourazowego, napady paniki, zaburzenia snu,
zaburzenia psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoteczne, nieufnosc, nieumiejetnos¢ nawigzywania
kontaktu, wyuczona bezradno$¢, spadek poczucia kompetenciji),

4) objawy seksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja kontaktéw
miedzyludzkich, wcigganie innych dzieci w nietypowg aktywnos¢ seksualng, $wiadomosé
seksualna wykraczajgca poza poziom dojrzatosci dziecka, ucieczki z domu, préby
samobojcze, problemy psychiczne).

3. ADRESACI PROGRAMU

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Zaleszany na lata 2024 — 2030 skierowany jest do:

1) oséb doswiadczajgcych przemocy domowej,

2) 0s0Ob stosujgcych przemoc domowa,

3) swiadkow przemocy domowej,

4) spotecznosci lokalnej, w tym oséb zagrozonych przemocg domowa,

5) przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzgdowych — podmiotéw realizujgcych
zadania z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;.

4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
Obszar Gminy Zaleszany.
5. REALIZATORZY PROGRAMU | CZAS REALIZACJI

W Gminie Zaleszany bezposrednio przeciwdziataniem przemocy domowej zajmuje sie
sie¢ instytuciji:
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1) Osrodek Pomocy Spotecznej w Zaleszanach,
2) Posterunek Policji w Zbydniowie,
3) Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Zaleszanach,
4) Prokuratura Rejonowa w Stalowej Woli,
5) Placowki oswiatowe na terenie gminy Zaleszany,
6) Osrodki zdrowia: NZOZ ES-COR w Zaleszanach, SPG ZOZ w Zbydniowie,
7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stalowej Woli,
8) Sad Rejonowy w Stalowej Woli - kuratorzy zawodowi i spoteczni,
9) Organizacje pozarzgdowe,
10) inne zainteresowane instytucje.

ROZDZIAL II.

CZESC DIAGNOSTYCZNA

1. DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ

W celu wiasciwego zaplanowania podejmowanych dziatan konieczne jest zdiagnozowanie
i state monitorowanie rzeczywistego rozmiaru zjawiska przemocy domowej na terenie Gminy
Zaleszany. Ze wzgledu na specyfike zjawiska oszacowanie skali problemu oraz podanie
wiasciwej liczby osob doswiadczajgcych przemocy nie jest zadaniem tatwym. W wielu
przypadkach osoby doznajgce przemocy domowej nie ujawniajg problemu, a co za tym idzie
nie sktadajg zawiadomienia o przestepstwie. Dzieje sie tak zroéznych powoddw m.in.
zobawy przed sprawcg, brakiem wiary w mozliwo$¢ skutecznego dziatania wymiaru
sprawiedliwosci, checi zapomnienia o doznanej krzywdzie, a takze checi ochrony sprawcow,
z poczucia wstydu iobawy przed wykluczeniem spotecznym. Przedstawione czynniki
powstrzymujgce przed sktadaniem zawiadomienia o podejrzeniu popetnienia przestepstwa
przemocy domowej, odgrywajg szczegdlng role w obliczu czynéw popetnianych przez osoby
najblizsze, ale nie tylko. Ztego tez wzgledu mozna przypuszczaC, ze znaczna liczba
przypadkoéw przemocy pozostaje nieujawniona.

Pracownicy Osrodka Pomocy Spotecznej w Zaleszanach przeprowadzili diagnoze
Zjawiska przemocy w Gminie Zaleszany. Diagnoze opracowano na podstawie:

a) sporzadzanych sprawozdan przez Osrodek Pomocy Spotecznej w Zaleszanach
przekazywanych do Podkarpackiego Urzedu Wojewddzkiego w Rzeszowie z realizaciji
Krajowego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz innych sprawozdan
dotyczacych przeciwdziatania przemocy domowej oraz realizacji Gminnych Programow
Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie w latach
2020-2022,

b) danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach za lata 2020-2023,

¢) danych Urzedu Stanu Cywilnego w Zaleszanach,

d) danych pochodzacych ze Strategii Rozwoju Gminy Zaleszany na lata 2016-2025,
e) danych Gtéwnego Urzedu Statystycznego.

Administracyjnie Gmina Zaleszany potozona jest w potnocnej czesci wojewodztwa
podkarpackiego, w powiecie stalowowolskim. Gmina Zaleszany zajmuje obszar 8717 ha,
z czego ponad potowe stanowig grunty rolne. W obrebie Gminy znajduje sie 13 sotectw:
Agatéwka, Dzierdzidwka, Kotowa Wola, Kepie Zaleszanskie, Motycze Szlacheckie, Majdan
Zbydniowski, Wélka Turebska, Pilchow, Turbia, Skowierzyn, Obojna, Zaleszany, Zbydniow.
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Odlegtos¢ poszczegodlnych sotectw od siedziby Urzedu Gminy oraz Os$rodka Pomocy
Spotecznej w Zaleszanach waha sie od 3 do 7 km. Do najbardziej oddalonych sotectw
nalezg: Pilchow, Agatéwka, Obojnia. W 2022r. liczba mieszkancéw Gminy Zaleszany
wynosita 11.009 oséb, z czego 50,4% stanowig kobiety, a 49,6% mezczyzni.

Przemoc domowa jest problemem ztozonym, o ktérym trudno sie rozmawia ijeszcze
trudniej diagnozuje. Dane statystyczne pozwalajg oszacowacC jedynie jego przyblizone
rozmiary. Pamieta¢ nalezy, ze dane oficjale nie obejmujg niezgtaszanych przypadkéw
przemocy domowej. Ponizej zaprezentowano diagnoze zjawiska przemocy domowej na
terenie Gminy Zaleszany.

Tabela 1. Liczba wszczetych procedur ,Niebieska Karta” przez podmioty
uprawnione do wszczecia procedury.

Podmiot 2019 2020 2021 2022 2023

Upowazniony

do zatozenia

Niebieskiej

Karty

Policja 30 17 31 32 16

Osrodek Pomocy | 4 7 8 10 7

Spotecznej

Gminna Komisja | 0 0 0 0 0

Rozwigzywania

Problemow

Alkoholowych

Placowki 0 0 1 0 1

Oswiatowe (Zespot szkot w

Radomyslu nad Sanem) *

Placowki  Stuzby

Zdrowia 0 0 0 1 2
(Lekarz psychiatra- | (Powiatowy Szpital
praktyka prywatna w | Specjalistyczny w
Stalowej Woli) * Stalowej Woli) *

Ogobtem 34 24 40 43 26

*Formularz  wypetniony przez uprawniony podmiot iprzekazany do Zespotu
Interdyscyplinarnego w Zaleszanach.

Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach.

Zgodnie §2 ust. 1 Rozporzgdzenia Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie
procedury ,Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy ,Niebieska Karta” wszczecie procedury
nastepuje zchwilg wypetnienia formularza ,Niebieska Karta — A’ w przypadku
uzasadnionego podejrzenia stosowania przemocy domowej lub zgtoszenia dokonanego
przez Swiadka przemocy domowej. Formularz wypetniajg osoby bedgce przedstawicielami
podmiotdw m.in. jednostek organizacyjnych pomocy spotecznej, gminnej komisji
rozwigzywania problemow alkoholowych, Policji, Oswiaty, Ochrony zdrowia.

Z analizy danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach wynika, iz w latach 2019-
2023 na terenie Gminy Zaleszany prowadzono tgcznie 167 procedury "Niebieskie Karty".
W roku 2019 sporzgdzono 34 "Niebieskich Kart - A" wszczynajgcych procedure, natomiast
w roku2021 oraz 2022r. wplyneto do Przewodniczagcej Zespotu Interdyscyplinarnego
najwiecej "Niebieskich Kart - A" wszczynajgcych procedure, tj. odpowiednio 40 oraz
43 formularze "Niebieska Karta - A". W 2020 oraz 2023 r. na terenie Gminy Zaleszany
wszczeto odpowiednio 24 oraz 26 procedur "Niebieskiej Karty - A". Powyzsze dane
wskazujg, iz liczba sporzadzanych formularzy "Niebieska Karta - A" oraz prowadzonych
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procedur wzrosta znaczgco w latach 2021-2022. Zauwazalny jest wzrost zatozonych
Niebieskich Kart w okresie pandemii i tzw. Lockdownu. Niemal dwukrotny wzrost w stosunku
do lat ubiegtych swiadczy o tym, iz przemoc domowa jest coraz czesciej ujawniana i osoby
pokrzywdzone decydujg sie na podjecie dziatan zmierzajgcych do zmiany swojej sytuacji
domowej. Duze znaczenie majg kampanie spoteczne, akcje medialne, informacje prasowe
i telewizyjne zdecydowanie potepiajgce stosowanie przemocy, ale tez uswiadamiajgce, iz na
przemoc domowag nie nalezy sie zgadzac. Z nizej wymienionych danych wynika, iz w Gminie
Zaleszany procedure "Niebieskie Karty" gtéwnie wszczynali funkcjonariusze Policji, ktérzy
w latach 2019-2023 126 razy wszczeli procedure Niebieska Karta. 36 procedur zostato
wszczetych przez pracownikdw socjalnych, natomiast przedstawiciele stuzby zdrowia
wszczeli 3 procedury, a placowek oswiatowych jedng procedure. (ww. dane zostaty zawarte
w tabeli 1).

Tabela 2. Liczba os6b dotknietych przemoca domowa.

Liczba os6b | 2019 2020 2021 2022 2023
doswiadczajacych

przemocy domowej,
objetych procedura
Niebieskie Karty w

danym roku

Kobiety 32 25 31 33 20
Mezczyzni 5 5 4 8 2
Dzieci 35 21 19 39 24
Ogoélem 72 51 62 80 46

Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach.

Jak wynika z danych liczbowych Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach w latach
2019-2023 najwiekszg liczbe - 141 osdb, doswiadczajgcych przemocy domowej stanowity
kobiety, ktdre sg grupg osob, ktére praktycznie przez wszystkie lata przewazajg jako osoby
doswiadczajgce przemocy w srodowisku domowym. W roku 2022, az 39 matoletnich oséb
doswiadczyto przemocy domowe;j i zostato objetych procedurg ,Niebieskie Karty”. W wielu
przypadkach dzieci byty swiadkami stosowania przemocy. W analizowanych latach tylko
jedno dziecko zostato odebrane z rodziny ze wzgledu na bezposrednie zagrozenie zycica
lub zdrowia w zwigzku z prowadzong procedurg ,Niebieskie Karty” (informacja w tabeli 5).

Tabela 3. Najczesciej zgtaszane przez osoby pokrzywdzone formy przemocy
w rodzinie.

Liczba 2019 2020 2021 2022 2023
psychicznej Tak Tak Tak Tak Tak
fizycznej Tak Tak Tak Tak Tak
ekonomicznej Tak Tak Tak Tak Tak
seksualnej Nie Nie Nie Nie Nie
innej Tak Tak Tak Tak Tak

Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach

W oparciu o lata 2019-2023 nalezy stwierdzi¢, ze liczba rodzin objetych procedurg
,Niebieskie Karty” wszczynana jest ze wzgledu na problemy przemocy psychicznej,
fizycznej, ekonomicznej, natomiast nikt nie zgtaszat stosowania przemocy seksualnej.
(tabela 3)

Tabela 4. Liczba os6b, co do ktérych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc
domowa.
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Liczba oséb, co do | 2019 2020 2021 2022 2023
ktorych istnieje

podejrzenie, ze

stosuja przemoc

domowa w danym

roku

Kobiety 5 3 5 10 6
Mezczyzni 32 27 36 31 20
Dzieci 0 0 0 0 0
Ogélem 37 30 LY 41 26

Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach

Jak wynika z danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach w latach 2019-2023
osobami co do ktorych istnieje podejrzenie, ze stosujg przemoc domowg sg najczesciej
mezczyzni. Z powyzszych informacji (tabeli 4) wynika, Zze kobiety o wiele rzadziej
dopuszczajg sie stosowania przemocy domowe;.

Tabela 5. Dziatania podejmowane przez Zespoét Interdyscyplinarny oraz Grupy
Robocze w ramach realizacji procedury Niebieska Karta.
Liczba podjetych dziatan | 2019 2020 2021 2022 2023
Whioski do Policji 4 7 8 10 9
Whioski od Prokuratury 0 0 0 0 4
Whioski do Sgdu Rodzinnego 9 3 10 10 11
Whnioski do  Gminnej  Komisji
Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych 9 6 6 8 7
Skierowanie do Stalowowolskiego
Osrodka Wsparcia i Interwencji
Kryzysowej 0 0 0 0 0
Umieszczenie dziecka w placowce 1 0 0 0 0
Informowanie o mozliwo$ci udziatu w
programach korekcyjno-edukacyjnych
i psychologiczno-terapeutycznych 36 30 41 41 26
(liczba 0s6b objetych dziataniem)

Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach

W zwigzku ze zamiang ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej powstaty grupy
diagnostyczno — pomocowe. Do zadan grup diagnostyczno —pomocowych nalezy przede
wszystkim:

- dokonanie, na podstawie procedury "Niebieskie Karty", oceny sytuacji domowej oséb
doznajgcych przemocy domowej oraz oséb stosujgcych przemoc domowa,

- rozpatrywanie spraw indywidualnych zwigzanych z przemocg domowa,
- zastepowanie dotychczas funkcjonujgcych grup roboczych,

- realizowanie zadan o charakterze strategicznym, poprzez ktore ksztattowana bedzie
lokalna polityka przeciwdziatania przemocy domowe;.

Z danych zawartych w tabeli nr 5, wynika, ze Zespdt Interdyscyplinarny oraz Grupy
Robocze podejmujg dziatania w ramach realizacji procedury ,Niebieskie Karty”, w kazdej
rodzinie, gdzie sg matoletni kierowany jest wniosek do Sgdu Rodzinnego, gdzie zachodzi
obawa o uzaleznienie od alkoholu kierowane sg wnioski do GKRPA. Wedtug potrzeb rodziny
oraz przygotowanego planu pomocy z osobg doswiadczajgcg przemocy, wnioski kierowane
sg do podjecia czynnosci przez Prokurature czy Policje.
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Tabela 6. Liczba zakonczonych spraw w ramach procedury ,Niebieska Karta”
w latach 2019-2023

Liczba zakonczonych | 2019 2020 2021 2022 2023
procedur w tym z

powodu:

Ustania przemocy w |24 14 26 20 20
rodzinie i uzasadnionego

przypuszczenia o]

zaprzestaniu dalszego

stosowania przemocy w

rodzinie oraz po

zrealizowaniu

indywidualnego planu

pomocy

Rozstrzygniecia o braku | 4 6 3 12 4

zasadnosci

podejmowanych dziatan

Ogélem 27 20 29 32 24

Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach

W latach 2019-2023 zakonczono 132 procedury ,Niebieskie Karty”. 103 zakonczen
procedur ‘Niebieskie Karty” w latach 2019-2023 nastgpito z uwagi na ustanie przemocy
w rodzinie
i uzasadnione przypuszczenie o zaprzestaniu przemocy w rodzinie oraz po zrealizowaniu
indywidualnego planu pomocy, natomiast 29 procedur zostato zakohczonych ze wzgledu na
rozstrzygniecie o braku zasadnosci podejmowania dziatan.

Tabela.7 Liczba wypetnionych formularz ,Niebieska Karta — C” oraz ,,Niebieska
Karta — D” w latach 2019-2023

Liczba 2019 2020 2021 2022 2023
sporzadzonych
formularzy w
poszczegolnych
latach

Niebieska karta -C 24 16 21 43 25

Niebieska Karta -D 20 12 11 26 23

Zrédto: dane Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach

Z danych Zespotu Interdyscyplinarnego w Zaleszanach wynika, ze podczas realizowani
procedury ,Niebieskie Karty” grypy robocze wypetnity razem z osobg doswiadczajgca
przemocy 129 ,formularzy ,Niebieska Karta-C”, natomiast z osobg podejrzang o stosowanie
przemocy wypetniono 92 Formularzy ,Niebieska Karta-D”.

Z przedstawionych danych wynika, iz problem przemocy domowej istnieje na terenie
Gminy Zaleszany. Podkresli¢ nalezy, ze z doswiadczenia 0so6b i organizacji zajmujgcych sie
przemocg domowg wynika, iz statystyki nie oddajg powagi problemu. Innymi waznymi
problemami Gminy Zaleszany zwigzanymi z przeciwdziataniem przemocy domowej s3a:

— brak bazy lokalowej i mieszkan chronionych,
- brak na terenie gminy instytucji zajmujgcymi sie przeciwdziataniem przemocy w rodzinie,

- niska $wiadomosc¢ spoteczna,
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- funkcjonowanie stereotypow na temat przemocy.
2. BADANIE ANKIETOWE MIESZKANCOW

Wsréd dorostych mieszkancow Gminy Zaleszany przeprowadzono badanie dotyczace
diagnozy wystepowania przemocy domowej na terenie Gminy Zaleszany. Badanie zostato
przeprowadzone za posrednictwem Internetu, bez bezposredniego kontaktu z ankieterem.
Do badania stworzono kwestionariusz ankiety w formie elektronicznej na stronie internetowej
GOOGLE froms.* Linki do ankiety wraz z prosbg o wypetnienie zostat umieszony na stronie
Gminy Zaleszany oraz zostat umieszczony na komunikatorach spotecznosciowych grup
i organizacji spotecznych dziatajgcych na terenie gminy. Respondenci byli informowani
o anonimowym charakterze ankiety. Ankieta byta ogdlnie dostepna, zostata udostepniona na
stronie Gminy Zaleszany. W badaniu wzieto udziat 45 mieszkancéw Gminy Zaleszany,
w tym 35 kobiety oraz 10 mezczyzn. Wiekszos¢, bo az 44,4% respondentow znalazia sie
w grupie wiekowej 37-50 lat. W grupie wiekowej 26-36 lat znalazto sie 24,4%
ankietowanych.

Ankietowanych poproszono o podanie posiadanego wyksztatcenia. Posrod respondentéw
Przewazaty osoby z wyksztatceniem wyzszym 46,7%, drugg grupe stanowity osoby
z wyksztatceniem srednim 37,8%, natomiast 13,3 % ankietowanych wyksztatcenie
zasadnicze zawodowe, natomiast jedna osoba wyksztatcenie gimnazjalne.

Kwestionariusz ankiety sktadat sie z 17 pytan dotyczacych, wtym 11 jednokrotnego
wyboru, w 6 Pytaniach respondenci mieli mozliwos¢ zaznaczy¢ kilka odpowiedzi, jak rowniez
wyrazi¢ swoje zdanie wybierajgc opinie; inna odpowiedz. Wyniki badan, z podziatem na
kazde pytanie przedstawiono na grafikach ponize;.

Wykres 1. Przyczyny wystepowania przemocy domowej

Jakie sa wedtug Pana /i najczestsze przyczyny stosowania przemocy domowej? (Mozna zaznaczy¢
dowolng ilo$¢ odpowiedzi)
45 odpowiedzi

15 (33,3%)
15 (33,3%)

konflikt miedzypokeleniowy
che¢ deminacji materialnej
22 (48,9%)

doswiadczenia i wzorce wynies...

choroby psychiczne, w tym zab... 28 (62,2%)

8 (17.8%)
7 {15,6%)
6(13,3%)

temperament

traumatyczne przezycia
wykluczenie spoteczne

stres i frustracja 20 (44 4%)

uzaleznienie 32 (71,1%)

nie wiem

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

W pierwszym pytaniu poproszono badanych o wytypowanie przyczyn wystepowania
przemocy domowej. Najwiecej badanych (32 osoby) wskazato uzaleznienie jako przyczyne
wystepowania zachowan przemocowych, natomiast 28 osob wskazato choroby psychiczne,
zaburzenia. Do$wiadczanie i wzorce wyniesione z domu oraz odczuwanie stresu i frustracji
przejawiajg sie jako kolejna z przyczyn. Po 15 oséb wskazato che¢ dominacji materialnej
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oraz konflikt miedzypokoleniowy jako przyczyne. Najmniejszy odsetek badanych wskazat,
ze to wykluczenie spoteczne jest przyczyng przemocy domowej.

Wykres 2. Czynniki wpltywajace na sprawce przemocy domowe;j.

Jakie Pana/i zdaniem czynniki moga mie¢ wplyw na postepowanie sprawcow przemocy

domowej?(Mozna zaznaczy¢ dowolng ilo$¢ odpowiedzi)
45 odpowiedzi

chec nasladowania innych -6 (13,3%)

przyzwolenie oloczenia 24 (53,3%)

przyzwolenie oséb doznajgcyc... 22 (48,9%)

poczucie bezkarnosci

av (82,2%)
statut spoteczny | materialny 9 (209%)
izolacja spoleczna rodziny 10(22,2%)
stabe umiejetnosci wychowawcze 10 (22,2%)
cechy charakteru 25 (95,6%)
poziom wyksztalcenia 2 (4,4%)
0 10 20 30 40

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Respondenci zostali poproszeni o wskazanie konkretnych czynnikow moggcych miec
realny wptyw na postepowanie sprawcéw przemocy domowej, az 37 badanych wskazato
jako najwazniejszy czynnik poczucie bezkarnosci sprawcy, 25 osdb wskazato, iz to cechy
charakteru sprawcy majg wptyw na jego zachowanie. Niewiele mniej osob wskazuje
przyzwolenie otoczenia oraz przyzwolenie oséb doswiadczajgcych przemocy jako czynniki
oddziatowujgce na dziatanie sprawcow przemocy.

Wykres 3

Przemoc domowa Pana/i zdaniem to: (Mozna zaznaczy¢ dowolng ilo$¢ odpowiedzi)
45 odpowiedzi

naruszenie godnosci osobiste)... 39 (88,7%)
cyberprzemoc (nekanie za pom... 20 (44,4%)

demoralizacja —15 (33,3%)

MNaruszenie nietykalnosci fizycz...

—42 (93,3%)
Zmuszanie do obcowania plcio... 31 (68,9%)
Niszczenie rzeczy 22 (48,9%)
Zaniedbanie cbowigzku opieki... 19 (42,29%)
Ograniczanie prawa wlasnosci... 25 (55,6%)
0 10 20 30 40 50

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.
Wykres 4
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Czy zna Pan/i przypadki wystepowania przemocy domowej na terenie Gminy Zaleszany? (Prosze

zaznaczy¢ jedna odpowiedz)
45 odpowiedzi

@ Znam takie przypadki
@ Siyszatem/lam o takich przypadkach
@ Nie znam takich przypadkow

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Mieszkancy zostali zapytanie czy znajg przypadki wystepowania przemocy domowej na
terenie Gminy Zaleszany, zdecydowana wiekszo$¢ ankietowanych odpowiedziata, ze
styszata o takich przypadkach lub miata z rodzinami do ktérych dochodzi do przemocy
kontakt. Wnioskuje sie zatem, ze temat przemocy oraz probleméw domowych jest znany
mieszkancom gminy.

Wykres 5

Jak Pan/i uwaza, w jakich rodzinach najczesciej wystepuje przemoc? (Prosze zaznaczy¢ jedna

odpowied?)
45 odpowiedzi
@ Felnych
@ Niepetnych
© Patologicznych
@ Bisdnych
@ Bogatych

@ Normalnych
@ To bez znaczenia
@ Nie wiem

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan

Kolejne pytanie dotyczyto statusu spotecznego rodziny, w ktérych najczesciej dochodzi do
przemocy w domowej. Znaczna czes¢ badanych, az 73,3% stwierdzita, ze charakter rodziny
nie ma znaczenia, natomiast 16,6% badanych uwaza, ze do przemocy dochodzi w rodzinach
patologicznych.

Wykres 6
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Do kogo Pan/i skierowalby/wataby sie w sytuacji doznawania przemocy? (Mozna zaznaczy¢
dowolng ilo$¢ odpowiedzi)
45 odpowiedzi

Policja 32 (71,1%)
Osrodek Pomocy Spolecznej
Najblizsza rodzina
Znajomilprzyjaciel

Osoby obce

Powiatowe Centrum Pomocy R...
Stalowowolski Osrodek Wspar...
Prokuratura

Stuzba zdrowia

Sad

Bardzo mato jest osob wykwalif...
Nie skierowatbym sig nigdzie, p...

11 (24,4%)
16 (35,6%)
8 (17.8%)

2 (4,4%)
6 (13,3%)

7 (15,6%)
5(11,1%)

6 (13,3%)
2 (4,4%)

1(2.2%)

1(2,2%)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Wysokim poziomem zaufania publicznego badani obdarzg funkcjonariuszy policji. Az
71,1% badanych skierowatoby swoje kroki na policje w sytuacji doznawania przemocy
domowej. Ponad 35% badanych pomocy poszuka u rodziny, a 24 % oséb skorzystatoby ze
wsparcia Osrodka Pomocy Spotecznej. Jeden ankietowany nie udatby sie nigdzie po pomoc,
takze jedna osoba uwaza, ze brakuje wykwalifikowanych os6b swiadczgcych pomoc.

Wykres 7

Kto wedlug Pana/i jest najczesciej sprawca przemocy w gminie Zaleszany? (Prosze zaznaczy¢

jedna odpowiedz)
45 odpowiedzi

® Zona

® Maz

© Dorosle dzieci

@ Matoletnie dzieci

@ Inni czlonkowie rodziny
@ Nie wiem

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

W kolejnym pytaniu badani mieli wskazac kto jest najczesciej sprawcg przemocy. Ponad
66% o0sbéb wskazato meza jako osobe stosujgcg przemoc, natomiast prawie 27% badanych
nie byto wstanie okresli¢ kto moze by¢ sprawcg przemocy domowe;.

Wykres 8
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Kto wedlug Pana/i jest najczesciej ofiarg przemocy domowej w gminie Zaleszany? (Prosze
zaznaczy¢ jedna odpowiedz?)
45 odpowiedzi

@® Zona

® Maz

@ Dorosle dzieci

@ Maloletnie dzieci

@ Inni czlonkowie rodziny
@ Nie wiem

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Wskazanie osoby doswiadczajgcej przemocy domowej nie byto juz tak jednoznaczne.
40% mieszkancow uwaza, ze ofiarg przemocy domowej sg zony, a prawie 29%
ankietowanych wskazuje dzieci jako ofiary przemocy. 20% mieszkancéw nie wie kto
najczesciej doswiadcza przemocy.

Wykres 9

Co wedlug Pana/i jest przyczyna, ze osoby doswiadczajgce przemocy domowej nie szukajg pomocy

u odpowiednich stuzb/instytucji? (Mozna zaznaczy¢ dowolng ilo$¢ odpowiedzi)
45 odpowiedzi

Wityd 32 (71,1%)

Strach przed sprawca 31 (68,9%)

Uzaleznienie od sprawcy 23 (51,1%)

Strach przed zmiang 14 (31,1%)

Brak zaufania do dziatan instyt... 23 (51,1%)
Nie wiem [—0 (0%)

Czy kios uwierzy jak dziecko p... 11(2,2%)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Waznym pytaniem w badaniu jest znalezienie przyczyny, dlaczego osoby doswiadczajgce
przemocy nie szukajg pomocy w odpowiednich stuzbach/ instytucjach. Badani wskazujg
wstyd (71,1% odpowiedzi) oraz strach przed sprawcg (68,9%) jako gtdwne czynniki trwania
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w relacji przemocowej. Az 51,1% badanych uwaza, ze osoby doswiadczajgcej przemocy
nie maja zaufania do instytucji pomocowych.

Wykres 10

Czy wedtug Pana/i przemoc domowa jest istotnym problemem w Gminie Zaleszany? (Prosze

zaznaczy¢ jedna odpowiedzZ)
45 odpowiedzi

@ Tak

@ Raczejtak
Raczej nie

@ Nie

@ Nie mam wiedzy na ten temat

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Na pytanie czy przemoc domowa jest istotnym problemem w gminie Zaleszany, 37,8 %
badanych nie ma wiedzy na ten temat. Tyle samo oséb (26,7% odpowiedzi) uwaza, ze
przemoc jest raczej problemem iraczej nie jest. Odpowiedzi te sugerujg, ze badani nie sg
zorientowani w skali problemu na ternie gminy.

Wykres 11

Czy wie Pan/i gdzie szukac¢ pomocy w Gminie Zaleszany w przypadku doswiadczania

przemocy?(Prosze zaznaczy¢ jedna odpowiedz)
45 odpowiedzi

@ Tak

@ Raczej tak
Raczej nie

@ Nie

@ Nie mam wiedzy na ten temat

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Wiedza, gdzie szuka¢ pomocy w razie wystgpienia przemocy domowej jest bardzo istotna,
prawie 70% badanych uwaza, Zze wie, gdzie znajdzie pomoc w sytuacjach kryzysowych.
15,6% ankietowanych twierdzi, ze nie ma wiedzy na temat udzielenia pomocy w przypadku
doswiadczenia przemocy.

Wykres 12
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Czy kiedykolwiek doswiadczyta Pan/i przemocy domowej?(Prosze zaznaczy¢ jedna odpowiedz)
45 aodpowiedzi

® Tak
® Nie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Mieszkancow gminy Zaleszany zapytano, czy doswiadczyli przemocy domowej, znaczna
wiekszos¢, ponad 75% oswiadczyta, ze nigdy nie doswiadczyta przemocy. Jedna czwarta
badanych przyznata, ze byta ofiarg przemocy domowe;.

Wykres 13

Czy styszal/a Pan/i o Zespole Interdyscyplinarnym w Zaleszanach? (Prosze zaznaczy¢ jedna
odpowied?)
45 odpowiedzi

® Tak
® Nie

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Zespot Interdyscyplinarny jest istotnym narzedziem do rozwigzywania problemoéw
przemocy domowej, az 57,8% badanych stwierdzito, Ze nie styszatlo o0 Zespole
Interdyscyplinarnym w Zaleszanach natomiast 42,2% posiada wiedze o takim narzedziu

pomocowym.
Wykres 14
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Czy Pana/i zdaniem istnieje ryzyko nasilenia si¢ przemocy domowej na terenie Gminy

Zaleszany?(Prosze zaznaczy¢ jedna odpowied?)
45 odpowiedzi

@ Tak

® Raczej Tak
Raczej nie

® Nie

@ Trudno powiedzied

Ny

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

40% badanych, na pytanie czy istnieje ryzyko nasilenia sie przemocy domowej w gminie
Zaleszany nie potrafito okresli¢, czy istnieje takie ryzyko. Ponad 31% mieszkancow
stwierdza, ze nie ma niebezpieczenstwa zwiekszenia sie incydentdw przemocy domowej,
natomiast prawie 18% badanych uwaza, ze ryzyko istnieje.

Wykres 15

Jak Pana/i ocenia prowadzone w gminie dziatania profilaktyczne zwigzane z problemem przemocy

w rodzinie? (Prosze zaznaczy¢ jedna odpowiedz)
45 odpowiedzi

@ Dobrze

@ Dostatecznie
Niedostatecznie

@ Nie wiem

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Wedtug 26,7% respondentéw prowadzone przez gmine dziatania profilaktyczne zwigzane
z problemem przemocy realizowane sg wsposdéb dobry, znaczna wigekszos¢
odpowiadajgcych 35,6% nie potrafi okresli¢ jakosci prowadzonych dziatan, natomiast az
17,8%2zle ocenia podejmowane dziatania.

Wykres 16
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Co Pana/Pani zdaniem powinno sie zmienic, by dziatania skierowane do przeciwdziatania przemocy

byly bardziej skuteczne? (Mozna zaznaczy¢ dowolng ilosé¢ odpowiedzi)
45 odpowiedzi

Systematyczne podnoszenie
kompetencii przedstawicieli siu. ..
Lepszy przeptyw informacii
miedzy przedstawicielami stuzb

12 (26,7%)
20 (44,4%)

Lepsze rozpowszechnienie ofert 13 (28,9%)

Lepsza znajomosc lokalnej oferty
pomocowe)

Stworzenie miejsca gdzie mozna
w ciszy | spokoju prowadzic roz...
stworzenie komfortowych
warunkow do rozmowy

-35 (T7.8%)

—1(2,2%)

-1(2,2%)

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

System interdyscyplinarny powinien wychodzi¢ naprzeciw oczekiwaniom mieszkancow
i zabezpieczac ich naczelne potrzeby, w zwigzku z czym poproszono badanych o wskazanie
kierunkbw zmian, aby uskuteczni¢ dziatania skierowane do przeciwdziatania przemocy.
35 respondentéw stwierdzito, ze lepsza znajomos¢ oferty pomocowej, 20 badanych uwaza,
ze powinien by¢ lepszy przeptyw informacji pomiedzy stuzbami, 13 osdb chciatoby, aby
oferty pomocowe byly bardziej rozpowszechnione, 12 oséb wskazato podnoszenie
kompetencji przedstawicieli stuzb jako istotny czynnik. Badani wskazali rowniez, ze oczekujg
stworzenia komfortowych warunkéw do rozmowy, wydzielenie miejsca, gdzie mozna w ciszy
i spokoju prowadzi¢ rozmowy.

Wykres 17

Czy czuje sie Pan/Pani bezpiecznie na terenie Gminy Zaleszany? (Prosze zaznaczy¢ jedna

odpowied?)
45 odpowiedzi
® Tak
@ Raczej tak
Raczej nie
® Nie

@ Trudno powiedzied

Zrédto: opracowanie wtasne na podstawie przeprowadzonych badan.

Poczucie bezpieczenstwa jest niezbedne do rozwoju i optymalnego funkcjonowania
w otoczeniu, w zwigzku z czym zadano badanym pytanie: ,Czy czujg sie bezpiecznie na
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terenie Gminy Zaleszany?” Zdecydowana wiekszos¢ badanych (95,6% odpowiedzi)
stwierdzita, ze czuje sie bezpiecznie na terenie gminy.

Diagnoza zostata oparta na materiatach zastanych oraz przeprowadzonym w formie
ankiety badaniu mieszkancéw. Z badania wynika, ze problem przemocy domowej jest
bardzo mocno powigzany z problemem alkoholowym wystepujgcym w danej rodzinie. Jedng
z kluczowych instytucji swiadczgcych pomoc dla rodzin z problemem przemocy domowej
jest Osrodek Pomocy Spotecznej w Zaleszanach oraz Gminny Zespodt Interdyscyplinarny.
W pracy na rzecz rodzin doswiadczajgcych przemocy domowej pracownicy Os$rodka
Pomocy Spotecznej wspotpracujg z instytucjami i stuzbami takimi jak: Gminna Komisja
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Policja, Prokuratura, Sgd Rejonowy, kuratorzy,
stuzba zdrowia, oswiata, NGO.

Na podstawie wykonanej diagnozy mozna stwierdzic, iz w Gminie Zaleszany konieczna
jest realizacja nastepujgcych dziatan, tj.:

1. Dziatania profilaktyczne na terenie Gminy Zaleszany powinny mie¢ charakter
dtugofalowy i r6znorodny. Nie powinny sie one ograniczac jedynie do Srodowiska szkoty -
uczniéw i nauczycieli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty.

2. lIstotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na
terenie Gminy Zaleszany, ktére obejmujg wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy podkreslic,
ze skuteczne rozwigzywanie problemu przemocy domowej zalezy nie tylko od podmiotow
i instytuciji, ktére dziatajg w tym zakresie, lecz takze od spotecznosci lokalnej. Planowane
dziatania powinny polegac¢ przede wszystkim na dostarczaniu informacji o mozliwych
formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujgcych w tym zakresie instytucji.

3. Rekomenduje sie zwracanie szczegdlnej uwagi na wsparcie kadry pracujgcej
w instytucjach pomocowych, szczegdlnie w zakresie rozwijania ich kompetencji
i umiejetnosci w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borykajgcymi sie
z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze zmniejszy¢ skutki zwigzane
z wystepowaniem przemocy domowej na poziomie rodziny, jak i spotecznosci lokalnej.

4. Rekomenduje sie kampanie spoteczne zachecajgce do reagowania na przemoc oraz
nawigzanie wspotpracy z stuzbg zdrowia w celu usprawnienia procedury "Niebieskiej Karty".

5. Rekomenduje sie warsztaty dla dzieci i mtodziezy w ramach przeciwdziatania
przemocy domowej, agresji oraz rozwigzywaniu konfliktow miedzy uczniami, dziatania
edukacyjne zwiekszajgce swiadomosc¢ problematyki zagrozen cyfrowych.

ROZDZIAL III.
CZESC PROGRAMOWA
1. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZILANIA PRZEMOCY DOMOWEJ

1) Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowe;j.

2) State doskonalenie zasobow kadrowych; wypracowanie i wprowadzenie procedur oraz
monitorowanie przemocy domowe;.

3) Wprowadzenie spéjnego systemu wspétpracy i koordynacji pomiedzy podmiotami
dziatajgcymi na rzecz rodzin dotknietych przemocg domowa.

4) State monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian
w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej, edukacja spoteczna.

5) Miejsca schronienia w zwigzku z przemocg domowa.
2. ZALOZENIA PROGRAMOWE
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Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Zaleszany na lata 2024 — 2030 jest dokumentem
opracowanym na podstawie Rzgdowego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej na
lata 2024-2030.

Gtownymi zatozeniami przedmiotowego programu sa: kompleksowo$¢
i interdyscyplinarnos¢ dziatan ujetych wramy sprawnie funkcjonujgcego systemu,
ukierunkowanego na wsparcie iochrone oséb doswiadczajgcych przemocy, edukacje
i pomoc w korygowaniu zachowan osob stosujgcych przemoc domowa, edukacje kadr
instytucji zaangazowanych w przeciwdziatanie przemocy domowej oraz szeroko ujetg
edukacje spoteczenstwa.

Podstawg dziatan systemowych sg zatozenia, iz przemoc domowa jest przestepstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby doznajgcej przemocq i zatrzymanie przemocy.
Bez realizacji wyzej wymienionych zatozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteczna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywac¢ problemu przemocy
domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarnos¢ pracy w tym zakresie poprzez Scistg
wspotprace, taczenie dziatan, przeptyw informacji, okreslenie wspdlnego celu oraz
przewidywanie efektow. Interdyscyplinarnos¢ jest podstawg skutecznosci w zakresie
przeciwdziatania przemocy domowe;j.

Ponadto wzrost Swiadomosci spotecznej powinien przyczyni¢ sie do zapobiegania
przemocy domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, atakze spowodowaé, ze osoby
stosujgce przemoc bedg odczuwac brak akceptacji dla swoich dziatan, co znacznie zwiekszy
skutecznos¢ w jej zapobieganiu oraz tagodzeniu jej nastepstw.

3. CELE, KIERUNKI, WSKAZNIKI PROGRAMU, REALIZATORZY, TERMINY
REALIZACJI

CEL GOWNY: zwiekszenie skutecznosci przeciwdziatania przemocy domowej oraz
zmniejszenie skali tego zjawiska w Gminie Zaleszany.

CELE SZCZEGOLOWE:

I CEL: Zwiekszenie dziatan w zakresie ochrony oséb doznajacych przemocy
domowej i rozszerzenie dostepnosci pomocy.

Kierunek dziatan Realizator Wskazniki Termin
Aktywna dziatalnos¢ Zespotu Gmina, Zespot Liczba spotkan ZI 2024-2030
Interdyscyplinarnego, Interdyscyplinarny
Utworzenie i funkcjonowanie grup Zespot interdyscyplinarny liczba utworzonych grup 2024-2030
diagnostyczno-pomocowych, diagnostyczno-pomocowych,
liczba zatozonych Niebieskich
Kart,
Realizowanie procedury ,Niebieskie Zespot Interdyscyplinarny, liczba funkcjonujgcych grup 2024-2030
Karty”, Grupa Diagnostyczno- diagnostyczno-pomocowych,
Pomocowa liczba interwencji zwigzanych
z przemocg domowsg,
Prowadzenie i upowszechnianie Gmina Zaleszany, Osrodek liczba przeprowadzonych 2024-2030
poradnictwa socjalnego, Pomocy Spotecznej w specjalistycznych porad,
psychologicznego, pedagogicznego, Zaleszanach, Zespot liczba os6b korzystajgcych
medycznego, prawnego dla oséb Interdyscyplinarny w z poradnictwa,
doswiadczajgcych przemocy domowej, | Zaleszanach, Posterunek
a takze prowadzenie pracy socjalnej, Policji w Zbydniowie,
Placéwki Oswiatowe,
Placowki stuzby zdrowia,
Gminna Komisja
Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych
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Realizowanie programoéw Gmina Zaleszany, Osrodek Liczba programoéw edukacyjnych | 2024-2030
terapeutycznych dla oséb doznajgcych Pomocy Spotecznej w lub/i wspierajacych
przemocy domowej, Zaleszanach, Gminna realizowanych w gminach i
Komisja Rozwiazywania powiatach, liczba wydanych
Probleméw Alkoholowych skierowan,
liczba os6b doznajgcych
przemocy domowej
uczestniczacych w dziataniach
grupowych,
liczba oso6b uczestniczgcych
w programach terapeutycznych
dla 0s6b doznajgcych przemocy
domowe;j,
Opracowywanie i realizowanie | Gmina Zaleszany, Osrodek | liczba opracowanych 2024-2030
indywidualnych oraz grupowych dziatahh | Pomocy Spotecznej w | i zrealizowanych programoéw
edukacyjnych, ktére sg kierowane do | Zaleszanach, Gminna | terapeutycznych dla oséb
0s6b doznajacych przemocy domowej, Komisja Rozwiazywania | doznajgcych przemocy domowej,
Probleméw Alkoholowych liczba os6b doznajgcych
przemocy domowe;j
uczestniczacych w dziataniach
grupowych,
Zapewnienie bezpieczenstwa osobom | Osrodek Pomocy Spotecznej | liczba oséb, ktérym zapewniono 2024-2030
dos$wiadczajgcym przemocy domowej | w  Zaleszanach, Zespot | schronienie,
poprzez np. zapewnienie schronienia, Interdyscyplinarny w
Zaleszanach, Posterunek
Policji w Zbydniowie
Zapewnienie bezpieczenstwa osobom | Osrodek Pomocy Spotecznej | liczba osob, ktérym udzielono 2024-2030
doswiadczajgcym przemocy domowej | w Zaleszanach, pomocy finansowej i rzeczowej
poprzez udzielenie pomocy finansowe;j
i rzeczowej,
Upowszechnianie informacji w zakresie | Gmina Zaleszany, Osrodek | liczba przeprowadzonych 2024-2030
mozliwosci i form uzyskania pomocy | Pomocy Spotecznej w | specjalistycznych porad,
w szczegolnosci: medycznej, | Zaleszanach, Zespot | liczba osob korzystajgcych
psychologicznej, pedagogicznej, | Interdyscyplinarny w | z poradnictwa,
prawnej, socjalnej, zawodowej | Zaleszanach, Posterunek
i rodzinnej, gg?élwki w Z()bé?,vegt%v\‘llvl:‘ liczba os6b doznajacych
SR . ') | przemocy domowej
Placowki  stuzby — zdrowia, | \czestniczacych w dziataniach
Gminna , Komisja | jngywidualnych,
Rozwiazywania Problemoéw
Alkoholowych
Zapewnienie  sprawnego  systemu | Osrodek Pomocy Spotecznej | liczba dzieci, ktéorym zapewniono | 2024-2030
wspolpracy stuzb we wdrazaniu | w  Zaleszanach, Zespot | ochrone w trybie art. 12a ustawy
procedury zart. 12a ustawy zdnia | Interdyscyplinarny w | z dnia 29 lipca 2005 r.
29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu | Zaleszanach, Posterunek | o przeciwdziataniu przemocy
przemocy domowej, Policji w Zbydniowie, | domowej, w zwigzku
Placowki stuzby zdrowia z bezposrednim zagrozeniem
zycia lub zdrowia,
Publikowanie na stronie internetowej | Osrodek Pomocy Spotecznej | liczba opracowanych 2024-2030

Gminnego Osrodka Pomocy | w Zaleszanach i upowszechnionych materiatow
Spotecznej informacyjnych dot. przemocy
w Zaleszanach informacji o lokalnym domowej,

systemie pomocy iwsparcia 0s6b

uwikfanych w zjawisko przemocy

domowe;.

Il CEL: Zwiekszenie skutecznosci

podejrzanych o przemoc domowa.

programéw dla oséb stosujgcych, a takze

Kierunek dziatan Realizator Wskazniki Termin
Motywowanie i kierowanie oséb Osrodek Pomocy liczba wydanych skierowan do 2024-2030
stosujgcych przemoc do udziatu Spotecznej w udziatu programow korekcyjno-
w programach korekcyjno-edukacyjnych Zaleszanach, edukacyjnych oraz programéw
lub psychologiczno- terapeutycznych, Posterunek Policji w psychologiczno-terapeutycznych,

Zbydniowie, Gminna

Komisja Rozwiazywania | |iczha oséb uczestniczacych w wyzej

Probleméw wymienionych programach,
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Alkoholowych
Prowadzenie rozméw z osobami Osrodek Pomocy liczba wypetnionych NK D w ramach 2024-2030
naduzywajgcymi alkoholu i stosujgcymi Spotecznej w procedury ,Niebieskie Karty”,
przemoc domowa, Zaleszanach,
Posterunek Policji w
Zbydniowie, Gminna
Komisja Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych
Informowanie o konsekwencjach Osrodek Pomocy liczba ztoZzonych zawiadomien 2024-2030
stosowania przemocy domowej, Spotecznej w w sprawie wykroczenia z art. 66¢
o mozliwosciach podjecia leczenia lub Zaleszanach, Kodeksu Wykroczen,
terapii dla os6b stosujgcych przemoc Posterunek Policji w
domowa, Zbydniowie, Gminna
Komisja Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych
Kierowanie wnioskéw do Gminnej Komisji | Osrodek Pomocy Liczba osdb skierowanych do 2024-2030
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznej w GKRPA
Alkoholowych w sprawie zastosowania Zaleszanach,
obowigzku podjecia leczenia Posterunek Policji w
odwykowego Zbydniowie, Gminna
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu, Komisja Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych
Monitorowanie os6b stosujgcych 2024-2030
przemoc po zakonczonym udziale w Zespot liczba os6b, ktdre ukonczyty program
programie korekcyjno edukacyjnym oraz | |yterdyscyplinarmny korekcyjno edukacyjnym oraz
psychologiczno-terapeutycznym Osrodek Pomocy psychologiczno-terapeutycznym
Spotecznej w
Zaleszanach,
Posterunek Policji w
Zbydniowie, Gminna
Komisja Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych

lll CEL: Zintensyfikowanie
przemocy domowej.

dzialan profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania

Kierunek dziatan Realizator Wskazniki Termin
Prowadzenie badan nad zjawiskiem Gmina Zaleszany, liczba opracowanych raportéw 2024-2030
wystepowania przemocy na terenie Gminy | Osrodek Pomocy dotyczgcych zjawiska przemocy
Zaleszany (m.in. diagnozy, ekspertyzy, Spotecznej w domowej,
ewaluacje, badania ankietowe), Zaleszanach
Realizowanie porad oraz interwencji Gmina Zaleszany, liczba udzielonych porad, 2024-2030
w zakresie przeciwdziatania przemocy Osrodek Pomocy
domowej, Spotecznej w
Zaleszanach

Edukowanie dzieci i mtodziezy w zakresie | Gminna Komisja liczba placéwek o$wiatowych 2024-2030
radzenia sobie z przejawami agres;ji Rozwiazywania realizujgcych programy
i przemocy, w tym tworzenie programow Problemow profilaktyczne,
profilaktycznych w zakresie Alkoholowych, placéwki
przeciwdziatania przemocy oswiatowe, organizacje liczba przeprowadzonych
i cyberprzemocy pozarzgdowe, warsztatéw, programow

profilaktycznych dla dzieci

i mtodziezy oraz liczba

uczestnikow ww. dziatan,
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Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej | Gminna Komisja liczba przeprowadzonych prelekcji, | 2024-2030
(w tym takze rodzicéw) na temat przemocy | Rozwiazywania spotkan
domowej m.in. poprzez organizowanie Probleméw
prelekcji, spotkan rodzinnych itp., Alkoholowych, placowki | jiczhg lokalnych i ogélnokrajowych
oswiatowe, organizacie | kampanii spotecznych, w ktérych
pozarzadowe, uczestniczyta Gmina Zaleszany
Promowanie wzoréw dobrego Placowki o$wiatowe liczba placéwek oswiatowych 2024-2030
rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia realizujgcych programy
i zaniedbywania np. poprzez prowadzenie profilaktyczne,
warsztatéw umiejetnosci wychowawczych
i konsultacji dla rodzicow,
Podnoszenie wiedzy spotecznosci lokalnej | Gmina Zaleszany, Liczba wydanych materiatow 2024-2030
na temat przemocy domowej poprzez Osrodek Pomocy edukacyjnych
upowszechnianie materiatéw edukacyjno- | Spotecznej w
informacyjnych (np. plakatéw, broszur, Zaleszanach, Gminna
ulotek), w tym na temat przemocy Komisja Rozwiazywania
ekonomicznej i cyberprzemocy oraz Problemow
innych zagrozen ze strony nowoczesnych | Alkoholowych, placowki
technologii komunikowania, oswiatowe, organizacje
pozarzadowe,
Rozpowszechnianie informac;ji Gmina Zaleszany, Liczba wydanych materiatow 2024-2030
o instytucjach udzielajgcych pomocy Osrodek Pomocy edukacyjnych
w sytuacjach doswiadczania przemocy Spotecznej w
domowej, Zaleszanach,
Posterunek Policji w
Zbydniowie, Gminna
Komisja Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych, placéwki
oswiatowe, organizacje
pozarzgdowe,
Prowadzenie dziatan profilaktycznych Gmina Zaleszany, liczba przeprowadzonych spotkan,
dotyczgcych zapobiegania przemocy Osrodek Pomocy pogadanek profilaktycznych dla
domowej (w szczegdlnosci wobec dzieci, Spotecznej w rodzicow oraz liczba uczestnikow,
kobiet, oséb starszych lub Zaleszanach, Gminna
niepetnosprawnych). Komisja Rozwiazywania
Probleméw
Alkoholowych,
Posterunek Policji w
Zbydniowie, placéwki
oswiatowe, organizacje
pozarzgdowe,
Podnoszenie $wiadomosci spotecznej Gmina Zaleszany, liczba zorganizowanych akc;ji 2024-2030

w zakresie zjawiska przemocy i sposobéw
radzenia sobie z problemem poprzez:
organizacje lokalnych akcji i kampanii lub
przytaczenie sie do ogélnokrajowych
kampanii spotecznych na temat
przeciwdziatania przemocy domowej

Osrodek Pomocy
Spotecznej w
Zaleszanach, Gminna
Komisja Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych,
Posterunek Policji w
Zbydniowie, placéwki
oswiatowe, organizacje
pozarzadowe,

lokalnych/kampanii spotecznych
na temat przeciwdziatania
przemocy domowej, w ktérych
Gmina Zaleszany uczestniczyta,
liczba uczestnikow akcji
lokalnych/kampanii spotecznych
na temat przeciwdziatania
przemocy domowe;.

IV CEL: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotéow

realizujagcych zadania zzakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu
podniesienia jakosci i dostepnosci Swiadczonych ustug.

Kierunek dziatan Realizator Wskazniki Termin
Opracowywanie diagnoz potrzeb Gmina Zaleszany, Liczba opracowanych raportéw, | 2024-2030
szkoleniowych kadr, w tym cztonkow Osrodek Pomocy diagnoz

zespotow interdyscyplinarnych oraz grup Spotecznej w

diagnostyczno-pomocowych w zakresie Zaleszanach,
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przeciwdziatania przemocy domowej

Systematyczne prowadzenie szkolen dla Gmina Zaleszany, liczba przeprowadzonych 2024-2030
wszystkich przedstawicieli podmiotéw, Osrodek Pomocy szkolen,
podejmujgcych dziatania na rzecz rodzin Spotecznej w liczba uczestnikéw szkolen,
doznajgcych przemocy domowej (w tym Zaleszanach, Gminna
szczegolnosci zadbanie o sfere psychiczng Komisja Rozwiazywania
pracownikow poprzez szkolenia z zakresu Problemoéw Alkoholowych,
radzenia sobie ze stresem, motywac;ji, Posterunek Policji w
a takze przeciwdziatania wypaleniu Zbydniowie, placéwki
zawodowemu), o$wiatowe, organizacje
pozarzgdowe,
Wdrozenie systemu wsparcia dla oséb Gmina Zaleszany, liczba superrewizji i innych form | 2024-2030
pracujgcych bezposrednio z osobami Osrodek Pomocy wsparcia,
doznajgcymi przemocy domowej i z osobami | Spotecznej w liczba osob korzystajgcych
stosujgcymi przemoc domowa, w formie Zaleszanach, Gminna z wyzej wymienionych form
m.in. superrewizji, coachingu, doradztwa, Komisja Rozwiazywania wsparcia zawodowego,
grup wsparcia, Probleméw Alkoholowych,
Zapewnienie dostepu pracownikom Osrodek Pomocy liczba zakupionych 2024-2030

zaangazowanym w przeciwdziatanie
przemocy domowej dostepu do
specjalistycznej literatury, materiatow
edukacyjnych.

Spotecznej w
Zaleszanach, Gminna
Komisja Rozwiazywania
Problemoéw Alkoholowych,

i udostepnionych materiatow
edukacyjnych dla pracownikéw
pracujgcych w obszarze
przeciwdziatania przemocy
domowe;.

. PRZEWIDYWANE EFEKTY

a A ODN =~ b

. Spadek liczby przypadkoéw przemocy w rodzinie.

. Zmiana postaw spotecznych wobec zjawiska przemocy w rodzinie.

. Udzielanie profesjonalnej pomocy ofiarom przemocy w rodzinie.
. Usprawnienie systemu pomocy rodzinom dotknietym przemoca.

. Zwiekszenie zaangazowania spotecznosci w sprawy przeciwdziatania przemocy.

6. Zbudowanie systemu dziatan w zakresie pomocy rodzinom i osobom dotknietym

przemoca.

7. Niwelowanie skutkdw zjawiska przemocy.

8. Zmniejszenie skali wystepujgcych w rodzinach dysfunkcji wynikajgcych z przemocy.
5. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC | SRODKI FINANSOWE NA

REALIZACJE PROGRAMU.
MONITOROWANIE

Koordynatorem Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Osob Doznajgcych Przemocy Domowej jest Kierownik Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Zaleszanach.

Monitorowanie realizacji Programu odbywaé sie bedzie na podstawie corocznej
sprawozdawczosci - do dnia 31 stycznia kazdego roku, z wykonywania zadan oraz biezgcej
analizy realizacji poszczegolnych projektow, ze szczegdlnym uwzglednieniem osigganych
efektow.

SPRAWOZDAWCZ0SC

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej w Zaleszanach do dnia 31 stycznia kazdego roku
przedktada Wojtowi Gminy Zaleszany sprawozdanie z realizacji Programu.

FINANSOWANIE PROGRAMU
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Program bedzie finansowany ze srodkéw budzetu Gminy Zaleszany, dotacji oraz Srodkéw
pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodet.
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