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ZALESZANY

Nadmierne spozywanie alkoholu stanowi powazny problem, zaréwno dla pojedynczych jednostek, jak i ogétu spoleczenstwa. Alkoholizm
w dzisiejszych czasach, staly si¢ trudnymi problemami spotecznymi, ktére stanowig obecnie duze wyzwanie cywilizacyjne,

o szerokim zasiegu. Gmina Zaleszany prowadzi szereg dziatan, ukierunkowanych na aktywne przeciwdziatanie niekorzystnym zjawiskom
spolecznym oraz minimalizowanie tych, jakie juz wystepuja.

Realizacja powyzszych zadan opiera si¢ na nastepujacych dokumentach prawnych:

» Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowsi (j. t. Dz. U. 2019 1. poz. 2277)
» Ustawa z dnija 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie (j. t. Dz. U. 2015, poz. 1390 ze zm.)

» Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (j.t. Dz. U. z 2019 r. poz.1507 ze zm.)

» Ustawa z dnia 9 czerwca 2011 1. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepezej (j. t. Dz. U. 201 9, poz. 1111 ze zm.)
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na promowaniu zdrowego stylu zycia, wolnego od nalogéw oraz na szerzeniu idei trzezwosci w $rodowisku lokalnym, ze szczegdlnym
uwzglednieniem dzieci i mtodziezy.

Intencjg, ktora przys$wieca autorom w trakcie tworzenia projektu gminnego programu jest pragmatyzm i uzyteczno$é. Istotne dla nich
jest to, aby program by} skuteczny w dziataniu i prosty w realizacji.

W programie podjeto zagadnienia skladajace sie z zadan, ktére wdrazane konsekwentnie i systematycznie prowadzi¢ beda
do osiggania zaktadanych celéw.

ANALIZA I DIAGNOZA STANU SYTUACJI W GMINIE W ZAKRESIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

1. Stan szkdd i zagrozer.

Gming Zaleszany zamieszkuje ogélem 11.104 mieszkarcéw (dane na dzien 4.12. 2019r.). Eaczna liczba punktéw sprzedazy
1 podawania napojéw alkoholowych w gminie wynosi 31. Jeden punkt sprzedazy alkoholu przypada $rednio na 358 mieszkanicéw gminy.

Dzialajaca na terenie Gminy Zaleszany jednostka policji w roku 2019 wszczela ogétem 223 postepowar w sprawach kolizji
z prawem os6b bedacych pod wptywem alkoholu (dane na dzieri 30.11. 2019r.) byly to:
— prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie nietrzezwosci — art. 178a § 1 kodeksu karnego — 5
— prowadzenie innego pojazdu (rower)w stanie nietrzezwosci — art. 87 § la kodeksu wykroczeni — 1
— kierowanie pojazdem mechanicznym w stanie po uzyciu alkoholu art. 87 § 1 kodeksu wykroczes — 0
— kierowanie innym pojazdem (rower)w stanie po uzyciu alkoholu art. 87 § 2 kodeksu wykroczen — 0
— spowodowanie zagrozenia bezpieczeristwa w ruchu drogowym art. 86 § 2 kodeksu wykroczeri — 0
— zakl6cenie spokoju i porzadku publicznego w stanie po uzyciu alkoholu art. 51§ 2 kodeksu wykroczeri -0
— ,Niebieska Karta” - 27
— mandaty za spozywanie alkoholu w miejscach publicznych art. 43’ ustawy o wychowaniu w trzeswosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi — 23
— interwencje domowe - 167
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2. Stan bazy i ushug zwiazanych z terapia oséb uzaleznionvych i ich rodzin,

z problemem alkoholowym:

- Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej,

- Zespét interdyscyplinarny przy GOPS,

- Posterunek Poligji,

- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

CELE, ZADANIA I REALIZACJA PROGRAMU

1. Podstawowym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholo

Programem, jest profilaktyka uzaleznier, przez co nalezy rozumieé: zapobieganie powstawaniu probleméw alkoholowych,
ograniczanie rozmiardw juz istniejgcych probleméw zwigzanych z naduzywaniem alkoholu.
Cele szczegdtowe:

® zmniejszenie skali naduzywania alkoholu, ograniczenia ich negatywnych skutkéw, pomoc w rozwiazywaniu probleméw

powodu, przeciwdziatanie przemocy domowej,

° przeciwdziatania przemocy w rodzinie oraz wczesna profilaktyka i edukacja w zakresie uzaleznieni,

e profilaktyka i edukacja w $rodowisku lokalnym w zakresie zagrozen uzaleznieniami ze szczegblnym uwzglednieniem dzieci
1 mlodziezy, przygotowywanie mlodego pokolenia do zdrowego, trzezwego stylu zycia,

° Wwspieranie przedsiewzied spedzania wolnego czasu i Propagowania zdrowego trybu zycia wolnego od natogéw u miodych
i dorostych mieszkaricéw gminy w celu ochrony przed marginalizacjg spoteczng i wykluczeniem spolecznym,

) ograniczanie dostepnosci do alkoholy szczegolnie os6b miodych,
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® eliminowanie z rynku alkoholowego naruszer prawa, ktére wynika z przepiséw Ustawy o wychowaniu w trzeswosci
1 przeciwdzialaniu alkoholizmowi,

e zmniejszanie rozmiar6w naruszer prawa zwigzanych z naduzywaniem alkoholu,

° tworzenie bazy materialnej, organizacyjnej i merytorycznej dla realizacji programu.

2. Realizacja w/w celéw wymaga:
1) Priorytetowego traktowania dzialad i decyzji stuzacych profilaktyce uzaleznier i rozwiazywaniu probleméw alkoholowych,
2) Zapewnienia systematycznego finansowania realizacji Gminnego Programu,

3) Pomocy oraz wspolpracy z jednostkami gminnymi, instytucjami, stowarzyszeniami realizujacymi powierzone zadania
Gminnego Programu,

4) Monitorowanie dzialari profilaktycznych podejmowanych na terenie Gminy.

USTAWOWE ZADANIA WEASNE GMINY ZWIAZANE Z PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIEM PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Lp. . Termin .
P Zadanie Sposob realizacji L Oczekiwane efekty
realizacji
I Zapewnienie dostepnosci | 1. Rozpatrywanie przez Gminna Komisje caly rok Wigksza liczba os6b
pomocy terapeutycznej dla Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych pc’de]mulqcy‘:: leczenie,
0s6b uzaleznionych i oséb wnioskéw dotyczacych os6b uzaleznionych podeymujacych zmiany
w zachowaniach
zagrozonych od alkoholu i ustalanie sposobu dalszego alkoholowych.
uzaleznieniem od alkoholu postepowania.
oraz czlonkéw ich rodzin  |2. Udzielanie informacji nt. mozliwosci caly rok
. e . Wieksza swiadomog¢
leczenia uzaleznienia, wstepne horoh
. . . .. cnoro Y.
motywowanie do podjecia decyzji,
S
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problemy alkoholowe
pomocy psychologicznej i
prawnej a w szczegdlnosci
ochrony przed przemoca w
rodzinie

organizowania dodatkowej opieki, pomocy
psychologiczno-pedagogicznej dla dzieci

z rodzin, w ktérych wystepujg problemy
alkoholowe i przemoc w rodzinie

B udzielanie informacji o grupach wsparcia, | wg potrzeb
kierowanie na leczenie odwykowe. Wieksza liczba osob
Przeprowadzanie wywiadéw POdej;nujaca‘zn;iany
srodowiskowych w rodzinach :I,Icz;l:ol(; ‘:;ncic
dysfunkcyjnych w celu wczesnego
rozpoznania sygnaléw wskazujacych na
rozwijanie sie procesu uzaleznienia I péirocze Doskonalenie
Finansowanie szkolen ~dla czlonkéw kwalifikacji oséb
GKRPA, dla oséb pracujacych z osobami caty rok pracujacymi z osobami
uzaleznionymi uzaleznionymi
. Wspélpraca z GOPS, stuzbg zdrowia,

szkotami, policja, oddziatami lecznictwa
odwykowego w zakresie wynikajacym z caly rok
ustawy o przeciwdzialaniu alkoholizmowi wg Wsparcie
Zapewnienie pomocy edukacyjnej, zapotrzebowania | IBstytucjonalne i
psychoedukacyjne;j, psychologicznej dla bezposrednia pomoc
0s6b uzaleznionych od alkoholu i czlonkéw petentom
ich rodzin - spotkania z terapeutg
uzaleznieri

II | Udzielanie rodzinom, w - Wspétlpraca ze szkolami i GOPS oraz caly rok Wsparcie

ktérych wystepuja finansowanie zadar w zakresie instytucjonalne

i bezposrednia pomoc
petentom

9 guONg

Ograniczenie zachowar
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2. Finansowanie $wietlic $rodowiskowych-
wiejskich, finansowanie biezacych kosztéw
dziatalnoéci zwiazanych z organizacjg zajeé
(zatrudnienie pracownika).

3. Rozpatrywanie wnioskéw o leczenie
odwykowe dla oséb uzaleznionych od
alkoholu, przeprowadzanie rozméw

z tymi osobami i ich rodzinami.
Kierowanie na badania biegtych w
podmiocie uzaleznienia i ich finansowanie

4. Udzielanie porad ofiarom przemocy
domowej. Finansowanie kosztéw
zwigzanych z diagnoza i leczeniem oséb
uzaleznionych i ich rodzin

caly rok

wg potrzeb

ryzykownych, lepsze
wyniki w nauce.

Wieksza liczba oséb
podejmujgcych
leczenie

Wieksza liczba oséb
podejmujaca zmiany
w zachowaniach
alkoholowych.

I

Podejmowanie dzialan

1 czynnosci zmierzajacych

do podjecia leczenia

odwykowego wobec 0séb
naduzywajgcych alkoholu,

powodujacych rozpad
zycia rodzinnego,

demoralizacje nieletnich i

maloletnich,

1. Przeprowadzanie rozméw motywujacych
osoby majace problem z naduzywaniem
alkoholu do podjecia leczenia.

2. Wspétpraca z rodzinami oséb majgcych
problem alkoholowy (rozmowy
motywujace, dzialania informacyjne).

3. Skladanie wnioskéw do sadu o wszczecie
postepowania w zakresie orzeczenia

wg potrzeb

Wieksza liczba os6b ‘1
podejmujaca zmiany

w zachowaniach
alkoholowych.

L BUOng
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systematycznie obowigzku poddania sie leczeniu w

zakldcajgcych spokéj i zakladzie leczenia odwykowego

porzadek publiczny

IV | Prowadzenie 1. Wspieranie szkolnych programéw z zakresu caly rok Zwigkszenie przekonan

profilaktycznej dziatalnosci profilaktyki uzaleznieri, narkomanii i normatywnych

. .. . ograniczajgcych

informacyjnej i przemocy, realizowanych w szkotach A

e . L . . ) sigganie po alkohol,

edukacyjnej w zakresie (realizacja zadan wczesnej profilaktyki w wzmocnienie

rozwigzywania probleméw | szkolach i srodowisku- sportowych, naturalnych potrzeb

alkoholowych, w kulturalnych, edukacyjnych) zdrowego zycia,

szczegoblnosci dla dzieci i ograniczenie szkéd

. . . ., .. zwigzanych z

mtodziezy, w tym 2. Organizowanie zaje¢ sportowych dla dzieci i caty rok naduzywaniem

prowadzenie miodziezy, dofinansowanie dziatar srodkéw

pozalekcyjnych zajeé zwigzanych z turystyka i sportem jako psychoaktywnych.

sportowych, kulturalnych, | alternatywnych form spedzania czasu

realizacja dziatan wolnego i zapobiegajaca powstawaniu Reintegracja spoteczna

rofilaktycznych szkotach atologii spolecznej deieci i miodziezy mniej

pro tyczny - | Pbatologlisp J- zachowar

dysfunkcyjnych.
3.Wspétpraca z klubami sportowymi — caty rok

organizacja lokalnych imprez edukacyjnych,
kulturalnych i rozrywkowych dla dzieci i
miodziezy, poprzedzone kampaniami
profilaktyczno-edukacyjnymi na tematy
zwigzane z profilaktyka probleméw
alkoholowych, przemocg w rodzinie.
Finansowanie wypoczynku letniego,

Reintegracja spoteczna
dzieci i mtodziezy, mniej
zachowan

dysfunkcyjnych.

g euonSg
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wyjazdéw na basen dla dzieci i milodziezy z
rodzin patologicznych.

4. Organizowanie i realizacja lokalnych
dziatan profilaktycznych oraz
ogdlnokrajowych kampanii edukacyjnych.

wg potrzeb

Podejmowanie interwencji
w zwiazku z naruszeniem
przepisow okreslonych w
art. 131 15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi oraz
wystepowanie przed sadem
w charakterze oskarzyciela
publicznego

1.Przeprowadzenie odpowiednich czynnosci
wyjasniajacych zmierzajacych do ustalenia
0s6b dopuszczajacych sie naruszenia
przepiséw zabraniajacych reklamy i
promocji napojéw alkoholowych oraz
zabraniajgcych podawania i sprzedazy
alkoholu osobom, ktérych zachowanie
wskazuje, ze znajduja sie wstanie
nietrzezwym, osobom do lat 18, na kredyt
lub pod zastaw.

2. Przeprowadzenie odpowiedniego
postepowania pozwalajgcego na
zgromadzenie materialéw niezbednych do
wystepowania przed sagdem w charakterze
oskarzyciela publicznego w sprawach
zwiazanych z naruszeniem przepiséw
okredlonych w art. 13 i 15 ustawy

wg potrzeb

wg potrzeb

Ograniczenie
dostepnosci alkoholu.
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wychowaniu w trzezwosci przeciwdziataniu
alkoholizmowi

VI | Dziatalnos¢ informacyjnai | Koordynowanie programéw profilaktycznych, | caly rok, Wigksza skutecznosé

edukacyjna z zakresu kampanii i projektéw edukacyjnych, realizowania gminnej
profilaktyki uzaleznier zajec, warsztatéw o tematyce przeciwdzialania polityki spofeczne;.
wspierajaca zdrowy rozwéj | wszelkim uzaleznieniom, promujace zdrowy

psychiczny i fizyczny styl zycia, spektakli, koncertéw o charakterze

dzieci i mlodziezy profilaktycznym,

Zakup materialéw profilaktycznych,
informacyjnych, wyposazenia niezbednego do
prowadzenia zaje¢ warsztatdw, szkolen,

poradnictwa.
VII | Realizacja programu Kontrola punktéw sprzedazy w zakresie | W ciagu roku
informacyjno- przestrzegania przepisow o wychowaniu w

edukacyjnego dla punktéw | trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
sprzedazy alkoholu

WSPOMAGANIE DZIALALNOSCI INSTYTUC]I, STOWARZYSZEN I OSOB FIZYCZNYCH SLUZACYCH ROZWIAZYWANIU
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH.

Realizacja tego zadania stuzy de facto realizacji wszystkich poprzednich wyzej wymienionych zadan.

Istotg jest stworzenie atmosfery przychylnosci i wsparcia dla lokalnych inicjatyw w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowvch oraz
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wspotpracy z Wojewddzkim Osrodkiem Profilaktyki, Pelnomocnikiem wojewody ds. Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
1 Paristwowa Agencja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

Wspdtrealizatorami programu sg jednostki organizacyjne, organizacie pozarzadowe i inne podmioty:

i

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

Gminny Oérodek Pomocy Spotecznej,

Gminny Oférodek Kultury,

Gminna Biblioteka Publiczna,

Szkoly podstawowe, gimnazjalne,

Posterunek Policji,

S3d Rejonowy w Stalowej Woli

Poradnia Psychologiczno — Pedagogiczna w Stalowej Woli,

Wojewodzki Oérodek Terapii Uzaleznieri i Wspétuzaleznienia od Alkoholu w Rzeszowie

Koscioly i inne zwiazki Wwyznaniowe prowadzace swoje statutowe dziatania na rzecz rozwigzywania probleméw alkoholowych,
przeciwdzialania przemocy.

inne podmioty (stowarzyszenia) ktérych dziatalno$é statutowa shuzy rozwigzywaniu probleméw alkoholowych, przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Realizatoréw Gminnego Programu Profilaktyki gmina pozyskuie poprzez:

zlecanie osobom profesjonalnie przygotowanym, instytucjom oraz organizacjom pozarzagdowym wykonania okreslonych zadan programu

na podstawie uméw cywilnoprawnych,

wylonienie realizatora w trybie ustawy o zaméwieniach publicznych badz ustawy o pomocy spolecznej lub otwartego konkursu ofert

w trybie ustawy o dziatalnosci pozytku publicznego i 0 wolontariacie,

pozyskiwanie wolontariuszy do realizacji zadani programu.

SPODZIEWANYMI EFEKTAMI REALIZACJI GMINNEGO PROGRAMU PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

SA:

uswiadomienie zdrowotnych i spotecznych skutkéw naduzywania alkoholu, narkotykéw, przemocy w rodzinie,
wzrost liczby mbodych oséb zaangazowanych w propagowanie zachowar abstynenckich,
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W rodzinie, zwlaszcza wéréd dzieci i mlodzies

- badania spoleczeristwa w zakresie ewaluacji programu, roczny monitoring,

- wzrost $wiadomosci mieszkaricéw gminy o m.

ozliwoéci uzyskania szeroko r

wnioski i modyfikacja programu,
Ozumianego wsparcia,
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Wydatki
Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych na rok 2020
Planowane wplywy - 110.000 zt

1. Profilaktyka przez sport i rekreacie 19.500

Program pozalekcyjnych zajec sportowo rekreacyjnych organizowanych dla dzieci i miodziezy:

Zajecia pozalekcyjne Szkota Turbia - ~Zycie zdrowe na sportowo”

4.500
Zajecia pozalekcyjne Szkota Zaleszany - ,Zajecia sportowo-rekreacyjne”, 5.000
Zajecia pozalekcyjne Szkota Zbydniéw -,Gminny Turniej w Tenisa Stotowego z okazji Dnia Wiosny”, ,Wyjazdy na
basen”, ,Turniej w pitke nozna chtopcow i dziewczat szkdt podstawowych z okazji Dnia Dziecka” 4.500
Zajecia pozalekcyjne Szkota Skowierzyn - ,Lekcje nauki ptywania” 2.000
Grupa mitodziezowa przy LZS Majdan Zbydniowski - ,Prowadzenie zajec srodowiskowych” 1.000
Grupa miodziezowa przy LZS Turbia - ~Udziat w rozgrywkach pitkarskich” 1.000
Grupa mitodziezowa przy LZS Zbydnidéw - ,Liga Orlikowa dla miodziezy” 1.000
Rajd rowerowy trasa - po gminie Zaleszany 500
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2. Programy profilaktyczne na terenie szkét

21.000

Szkota w Zaleszanach- projekty:

~Kotko teatralne ,Maska”
~Kotko Szachowe o charakterze profilaktycznym”
Zajecia artystyczne: zespdt taneczny GROSZKI”

Szkota w Zbydniowie - projekty:

»~Gminny Turniej Bezpieczenstwa w Ruchu Drogowym”
~Pigknie zyC...czyli o profilaktyce w sztuce, sporcie i plastyce”
"Prawdziwie wolny - tydzier profilaktyki uzaleznier wéréd dzieci i rodzicow"

Szkota w Turbi - projekty:

Piknik rodzinny - razem mozemy wiecej"

"Wybieram zdrowie!" - zajecia i imprezy sportowo-rekreacyjne

Szkoty w Zbydniowie, w Zaleszanach, w Turbi -projekty:

~Wedkarstwo- jako alternatywa profilaktyczna w rozwoju pasji u mtodziezy”
~Wyjazd - Suche 2020”

~Inscenizacja teatralna jako atrakcyjna forma programu profilaktycznego”

1.000
1.000
1.700

1.800
1.600
800

2.800
1.400

2.000
3.900
3.000
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3.Kampania profilaktyczna «SMART, TO ZNACZY MADRZE. UZALEiNIENIE. CZY NAWYK”
4.Srodowiskowe imprezy profilaktyczno - wychowawcze

o

23.830

Koto Wedkarskie Nr 19 w Zaleszanach - ,Zawody wedkarskie z okazji Dnia Dziecka”

Mtlodziezowa Druzyna Pozarnicza w Zbydniowie - ,Mtodziez na strazy”

Gminny Osrodek Kultury w Zaleszanach - ,Orkiestra deta-alternatywna forma spedzania czasu wolnego”
~Smyki na start”

Gminna Biblioteka Publiczna w Zaleszanach -, Zdrowo i sportowo z bibliotekg”

Gminna Biblioteka Publiczna w Zaleszanach Filia w Turbi ,Powitanie lata bez natogéw”

Gminna Biblioteka Publiczna w Zaleszanach Filia w Zbydniowie , Czas wolny - czasem niestraconym”
Gminna Biblioteka Publiczna w Zaleszanach Filia w Pilchowie ~Stop uzaleznieniom”

Sotectwo Agatowka - ,Turnieju siatkéwki plazowej”

Sotectwo Kotowa Wola - ,Piknik rodzinny”

Sotectwo Majdan Zbydniowski - ,Piknik rodziny”

Sotectwo Motycze Szlacheckie - ,Dzien Rodziny w Madejéwce”

Sotectwo Pilchow "Miodo$¢ w trzezwosci daje mozliwosci-spartakiada dzieci, miodziezy i dorostych”

2.000
2.000
10.000

800
500
500
300
900
900
900
800
900

Sotectwo Skowierzyn - "Piknik rodzinny z okazji Dnia Matki”, ,, Piknik rodzinny z okazji i Dziecka", ,Swieto ziemniaka”

Sotectwo Turbia - ,By¢ kobietg”

Dziatania profilaktyczne wynikte w ciagu roku organizowane na terenie gminy

900

900
1.530
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5.Praca z osobami uzaleznionymi,kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych,szkolenia 27.000

Badania, opinie i ekspertyzy 5.000
Wynagrodzenia dla cztonkéw GKRPA 21.000
Szkolenia dla cztonkdédw GKRPA 1.000

6.Program pozalekcyjnych zajec srodowiskowych 5.67

Zajecia swietlicowe w Motyczu Szlacheckim 2.650

Zajecia swietlicowe w Skowierzynie 3.020

7. Dotacje dla podmiotéow wytonionych w otwartych konkursach ofert na wsparcie zadania zleconego
10.000

Zagospodarowanie czasu wolnego mieszkaricom Gminy Zaleszany, ze szczegdinym uwzglednieniem dziatan na rzecz
dzieci i mtodziezy, na terenie miejsca zamieszkania poprzez rozwijanie zainteresowan, talentéw, poprawe sprawnosci

fizycznej, rozwdj umiejetnosci interpersonalnych i  ksztatowanie wlasciwych  postaw spotecznych
na terenie gminy - 10.000



