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WSTEP

Pzemocq w rodzinie okreslane jest ,,kazde zachowanie skierowane wobec osoby blskiej, któfego

celem jest utzymanie nad niE kontroll I wladzy Przemoc w rodzinie to zarnierzone, wykozystujqce

pzewagQ sil dzialanie przeciwko czlonkowi rodziny naruszajEce jego godnosó oraz podstawowe

prawa iwolnosci powodujace clerpienie iszkody" lNowakowska, 2008, s.21] Ustawazdnia29 l ipca

2005 r. o pzeciwdzialani! pzemocy (Dz U z 2005 r Nf 180, poz. 1493 z pó2n. zm.) deflniuje

pzer¡oc w rodzinie jako jednorazowe lub powtarzajqce sie umy6lne dzja{anre lub zaniechanle

naruszajqce prawa lub dobfa osobiste czlonków rodziny w szczególnosci naazal4ce te osoby na

niebezpieczeñstwo utraty zycia zdrowia, naruszajAce ich godnoéó, nietykalnoóó cielesna wolno6ó,

w tym seksualna powodujEce szkody na ich zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywolujqce

clerpienia i krztr,vdy moralne u osób doikni€tych przemoc4

Rodzlna jest najwazn¡ejszyr¡ Érodowisklem w zyciu czlowieka, ksztaltuj4cym osobowoóó, system

wa¡tosci, poglqdy i styl zycia. Wazna rolQ w prawidlowo funkcjonujqcej rodzinie odgrywai4 wzajemne

relacje pomiedzy fodzicami, oparte na rniloéci izrozumieniu. W pa¿ypadk! dezorganizacji rodzina nie

jest w stanie realizowaó podstawowych zadañ, role wewnAtzrodzinne ulegajq zaburzeniu, lamane sE

reguly, a zachowania poszczególnych czlonków rodziny siajasie coraz bardziej niezgodne z normami

prawnymi I moralnymi oraz oczeklwaniamj spolecznyml. Pzemoc domowa moze byó zarówno

skutkiem, jak i ptzyczynq dysfunkcji w rodzinje. Nalezy jq zaklasyfikowaó do kategorii zachowaÉ

negatywnych o duzel szkodliwoéci spolecznej. Prowadzi do powaznych naauszen ¡orrn rnoralnych

i prawnych, tragicznych skutków psychologicznych, a w skrajnych przypadkach do powaznych

okaleczeÉ czy zabójs¡,v lsasal, 2005, s. 16-19].

Wokol przemocy naroslo wiele nT itów. Jednym z nich jest pzekonanie, ze jest to zjawisko r¡arginalne,

wystepujqce wylqcznie w patologicznych érodowiskach. Tyrnczasem wedlug danych staiystycznych

pzemoc w rodzinie jest zjawiskiem powszechnym i stanowi powazny proble¡n spoleczny. Znecanle

sie nad rodzinq jest najcze6ciej pope{nianym przesteps¡/r'em w PoLsce, zaraz po przest?pshvach

przeciwko mleniu i zyciu lTomaszewska, 2007, s. 36-371.

Przemoc ze strony najblizszej osoby jesi doéwiadczeniem traumatycznym, okaleczaiqcym psychikQ

Pzemoc w rodzinie pzybiera rózne forr¡y: od przemocy fizyczrej, przez przemoc psychiczna

iseksualn4 po przemoc ekonomiczn4 Przemoc w rodzinie rzadko jest incydentem jednorazowym.

Zazwyczaj ma ona chatakter dlugotMaly i cykliczny

Rodzaje przemocy:

1 Przemoc ftzyczna - )e) celem lest zadanie ofierze bólu fizycznego, uszkodzenie iej clata,

pogorszenie jej zdrowia lub pozbawienie jaZycia.

2. Przemoc seksualna - to zachowanie zmuszajEce ofiarQ do podjecia nlechcianych zachow¿n

seksualnych lub zdeprecjonowania jej seksualnoSci.



Gñinny pragran pEec¡w.z¡alania pdeñacy w ratiz¡n¡e oraz ochrany ól¡ar pdeñocy w totl¿n¡e

4.

Peer¡oc psychiczna - to zachowanie, którego celern jest umniEszanie poczucia wlasnej

wartoéci ofiary, wzbudzanie w niej strachu.

Pzer¡oc ekonomiczna - to kazde zachowanie, którego celem jest ekonorniczne uzalez¡ienie
ofiary od sprawcy.

5. Zaniedbanie to clqgle niezaspakajanie podstawowych potrzeb fizycznych i emocjonalnych.

Przemoc jest pzestepstwer¡- W zaleznosci od tego, czy ptzemoc ma charakter jednorazowy, czy s Q
poMarza, jest ajcigana z róZnych artykulów Kodeksu karnego. Je2eli przemoc ma chafakier ciqgly,
zostanie zakwalifikowana jako pzestepstwo znQcania sie nad rcdzirtq z art. 207 Kodeksu karnego

lDz. U. z 1997 r. Nr 88, poz. 553 z pó2n. zm).

Artykul 207 Kodeksu kamego stanowi:

,,S1. Kto zn?ca siQ fizycznie lub psychicznie nad osobq najblizszq lub inne osobq pozostalqcAw staiym
lub przemijajqcym stosunku za eznosci od sprawcy albo nad maloletnim lub osoba nieporad¡E ze
wzgledu na jej stan psychiczny i fizyczny, podlega kaze pozbawienia wolnoéci od 3 mjesiecy do 5 lat.

52. Jezeli czyn okreélony w S1 polaczony jest ze stosowaniem szczególnego okrucieÉs¡ra, spÉwca
podlega kaze pozbawienia woinoÉciod roku do 10 lat.

53. Jezeli nastepstwer¡ czynu okreslonego w S1 lub 2 jest targniecie sie pokzywdzonego na wlasne
Zycie, spfawca podlega kaaze pozbawienia wolnosci od 2 do 12 Jat".

Przemoc w rodzinie ma tragiczne konsekwencje. Prowadzi nie tyiko do uszkodzeñ ciala ofiary, ale

takze do zabueeñ ernocjonalnych otaz zabutzeft w sposobie, w jaki posteega ona sama siebie,

sprawce oraz innych ludz;.

Preambula ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o pzeciwdzialaniu przemocy w rodzinie bzmi:

,,UznajEc,2e przernoc w rodzinie narusza podstawowe prawa czlowjeka, w tym pÉwo do zycia i

zdrowia oraz poszanowanie godnoéci osobistej, wladze publiczne majA obowiazek zapewnió

wszystkim obwvatelom równe traktowanie i poszanowanie i6h praw iwolnosci".

W celu zwiekszenia skutecznoéci przeciwdzialania przemocy w rodzinie ustawa ta naklada na
gmlnq obowiqzek hvozenia gminnego systemu pzeciwdzialania pzemocy w rodzinie zapewntente

osobor¡ dotkniefym przemocE w rodzinie mjejsc w osrodkach wspafcia, ¡rozenie zespo{ów
interdyscyplinarnych, ponadto nakazi.rje opracowanie i rcalizacje gminnego programu

peeciwdzialania przemocy w rodzinie oaaz ochrony ofiaf pzemocy w rodzinle.

Program Pzeciwdzialania Przemocy Gminy Zaleszany ma.charakter dlugofalowy. Dzialania

Programu obejrnujE lata 2011-2015 W miare poirzeb i sytuacji spolecznej zadania Programu mogq
ulegaó zmianom i udoskonaleniom.
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l. Podstawa Drawna

Progfam reallzowany bQdzie w oparciu o nastepujqce akty prawne:

L Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o peeciwdzialaniu przemocy w rodzinie (Dz. u. Nr 180
poz 1493 z p62n. zm.):

2. Ustawa z dnta 26 pa2dzienika 1982 r. o wychowaniu w trze2woéci i pzeciwdzialaniu

a koholizmowi (tekstlednoli ty Dz. U. z 2A07 t. Nt70, poz 473 zpó2n. zn.),
3. Ustawazdnia 12 na.ca 2A04 r. o pomocy spolecznej o pomocy spolecznej (iekstjednoljty

Dz. U. z 20Ag t. Nt 115 pa2.1362 z pó2n. ztr.):
4. Krajowy Program Pzeciwdzialania Przemocy w Rodzinie pzyjety Uchwalq Nr 16212006 Rady

[/linistrów z dnia 25 wtz esn ia 2006 r.

ll. Skala zjaw¡ska na terenie cm¡ny Zaleszany
W Gminie Zaleszany (podobnie jak iw skali calego kraju) zjawisko pzemocy wystepuje najcz?Sciej
w rodzinach najubo2szych, jest powiEzane z alkoholjzmem, niskim wyksztafceniem i niskq
éwiadomosciA spoleczn4 Pracownicy Osfodka Pomocy Spo{ecznej w Zaleszanach i posterunku

Policji w Zbydniowie prowadzasprawy, z wykorzystaniem procedury idokumentacjj ,,Niebieskiej karty"
Ze wzgied! na charakiea problemu dokiadne oszacowanie skalizjawiska w gmjnie niejes ah^/e.

Ze statystyk Posterunku Policji w Zbydniow¡e w./n:ka, Ze na ierenie gminy w 2009 r.
przeprowadzono 41 interwencji domowych zwiazanych z przemocE w wyniku których zalozono
7 'Niebieskich kart'. Przeprowadzono I postepowañ pe ygotowawczych, z których I zakoñczy{o siQ
wniesieniem aktu oska¿enia, a 5 uT¡ozono z powodu brakLl znamion pzestepstlva

W rok! 2010 przeprowadzono 44 jnteMencje domowe, zalo2ono 8 ,,Niebieskich kart". W stosunku do
foku 2009 wzrosia liczba wniesionych oska¿eÉ, których bylo 7. Tylko w '1 przypadku lmoeono
postQpowanie z powodu braku znamion przestepstwa.

Z danych Osrodka Pomocy Spolecznej w Zaleszanach wynika, Ze w 2009 foku na 383
rodziny, którym udzielono pomocy jedynie w 2 rodzinach s¡/vierdzono przemoc (5 osób
posz\odowarych).

W roku 2010 statystyka wyglEdala podobnie ( 2 rodziny, 4 osoby poszkodowane). Zalo2ono
w tym okresie 1 ,,NiebieskE kafte" W zwiezku z koniecznoécia odosobnienia ofiar od sprawcy
przemocy jedna rodzina znalazla schro¡ienie w Specjalls¡/cznym Oérodku Wspaacia dla Ofiar
Pzemocy w Gorzycach, gdzie miala mozliwosó skotzystania z poradn¡chva psychologicznego,

Prawnego irodzinnego.

Trudno jest w sposób jednoznaczny okreslió wieikosó zjawiska pizer¡ocy na terenie gminy ze
wzgledu na spo{eczne ograniczenia w ujawnranlu tego rodzaju problemów Ofiary prze¡nocy nte
zawsze chcqzdradzaó sprawy, kióre uznajAza wstydliwe.

Barier4 w ujawnianiu zjawiska przemocy moze byó równiez brak skutecznego systemu wsparcia
dla of¡ar przemocy, ogranjczona wiara w skutecznoSó prawa i instytucji odpowiedzialny9h za Sciganie
i karanie sorawców ozemocv.



Gñ¡nny prcgtan pneciwdzialan¡a paeñocy w todz¡n¡e ara2 óchrcny ofiar pzema.y w raot¡n¡e , Strona 5 z I

l l l .  Cele programu

Celem Programu jest:

1. Skuteczne i efektywne zwalczan¡e przemocy w todz¡n¡e,

2. Zwiekszen¡e skutecznoéc¡ dz¡atañ interwencyjnych wobec osób stosuj4cych pr¿emoc

w rodzin¡e,

3. Zw¡€kszen¡e pomocy ¡ ochrony of¡ar pr¿emocy w rodzinie.

Cele ogólne bedq realizowane przez:

1) budowanie lokalnego systemu przeciwdzialania przemocy,

2) diagnozowanie zjawiska przemocy,

3) podnoszenie kompetencji sluzb i instytucji w zakresie pzemocy w rodzin¡e,

4) udzielanie pomocy ofiarom pzemocy w rodzinie,

5) oddzialywanie na sprawców przemocy w rodzinie.

lV. Zalozenia Programu
\.- Realizacla celów Programu zak]€¡da.

1) uwrazliwlenie spolecznoéci lokalnej na problem pzemocy w rodzinie,

2) promowanie modelu rodziny wolnego od pzemocy,

3) edukacjQ dzieci, mlodziezy i doroslych w zakresie przemocy w rodzinie,

4) dzialania inierdyscypl¡narne w zakresie przeciwdzialania przemocy.

V. Zasoby Gm¡ny Zaleszany w zakresie realizacji Programu:

1. Zasoby ludzkie - specjalisci z ró2nych dziedzin.

2. Zasoby instytucjonalne - instytucje i organizacje zajmujece sie problemem peemocy

w rodzinie oraz instytucje i organizacje pe{niEce funkcj€ wspieralqcq

. Osrodek Pomocy Spolecznej

. Komisariat Policji,

. Gminna Kornisja Rozwiazywania Problemów Alkoholowych,

. Gimnazja, szkc{y podstawowe, pzedszkola,

. Placówki sluzby zdaowia,

. Gminny Osrodek Kultury,

. Bibl ioteki

. Organizacje pozaÍzqdowe,

. So{tysi i rady soleckie,

. Insry4uc,e <oscelne

Vl. Czynniki gwarantujEce wlaéciw4 realizacje Programu;

. poparcre ozialai iwspo{p'¿ca z samoTaden gminryn,

. dobra znajornoéó érodowiska peez pracowników socjalnych,

. dobra wspólpraca sluzb i instytucji na terenie gminy oraz poza nia

. olwafto6ó i cheó wspó{pracy specjalistów,
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.  si lne wiezi rodzinne,

. cheó zmiany i wyjScia z kryzysu-

Vll. Zagrozenia w realizaci¡ zadañ:

. stereotypy panui4ce w Srodowisku na temat przemocy w rodzinie,

. bezradnoSó w sprawach opiekuóczo wychowawczych,

. brak wspólpracy rodziny w zakresie pzezwyciezania kryzysów,

. problem uzaleznienia od alkoholu w rodzinach,

. brak infrastruktury socjalnej w gminie,

. brak lub zbyt mala wspólpraca interdyscyplinama,

. brak motywacji ekonomicznej dla czlonków zespolu interdyscyp inarnego,

Vlll. Real¡zacja celów Programu

CEL I

Skuteczne i efektywne zwalczanie pftemocy w rodz¡n¡e

Dzialan¡a:

1. Okre6lenie w drodze uchwaly trybu powolylvania i odwolylvania czlonków zespolu

interdyscyplinamego oraz szczególowych warunków jego f unkcjonowania.

Podmiot realizujAcy dzialanie:

. Rada Gminy Zaleszany

2. Powolanie Gminnego Zespolu Interdyscyplinarnego.

Podmiot realizujacy dzialanie:

. Wójt Gminy Zaleszany

3. Prowadzenie ptzez Zespd Inierdyscyplinarny zintegrowanych i skoordynowanych dzia{aÉ w

zakresie przeciwdzialania przemocy:

. d ¿gnozowanie prob emu pzemocy w roozinie.

. opracowanie i realizacja planu pomocy w indywidualnych przypadkach,

. rozpowszechnianie informacji o instytucjach oraz mozliwoéciach udz¡elan¡a pomocy

w Srodowisku lokalnym,

. monitorcwanie sytuacji rcdzin dotknietych przernoc4

. dokumentowanie dzialaó podejmowanych wobec rodzin, w kiórych dochodzi do przemocy

u , d ¿  c , c ^ t u v Y  t y L , ,  u ¿ , d ' d  , j

. podejmowanie dzialaó prewencyjnych w érodowiskach zagro2onych przemocq,

. nicjowan e irterwencji  w Srodowiskach dotkniQtych pzenocq

. udzial w dzialaniach edukacyjno-informacyjnych.

4. Systematyczne szkolenia wszystkich przedstawicieli sluzb podejmuj4cych dzialania na rzecz

rodzin Jwi(lanych w przenoc

5. Edukacja dzieci, mtodziezy i doroslych w zakresie przemocy:

. edukacja dzieci i Írlodziezy w zakresie sposobów radzenia sobie ze stresem i agresi4



. realizacja progÉr¡ów profilaktycznych w szkolach podstawowych igimnazjach,

. prowadzenie zajQó edukacyjno - wychowawczych w szkolach podstawowych, gimnazjach,
przedszkorach majacych 1a celu Tapobregalie pzemocy.

. prowadzenie kampanii zwlaszcza wéród dzieci imlodzjezy w zakresie ogaaniczenia ogledania
pzemocy w telewizji, grach komputerowych,

. wsp¡eran¡e róZnych form spQdzania czasu wolnego promui4cych zachowania bez agresll

. organizowan¡e konkursów, np. plastycznych, w6ród dzieci i mlodziezy w zakresié
zapo0reganta pzemocy,

. organizowanie spotkañ edukacyjnych dla mieszkañców, np. w 6wietlicach wiejskich,

bibliotekach, Grninnym Osrodku Kultury,

. Tozpowszechnia¡ie wsród spolecznoéci lokalnej materialów edukacyjnych ( broszur, ulotek,
plakatów informatorów itp.) dotyczecych zjawjska pzemocy oraz pfocedur prawnych z tym
zwrEzanych.

Podmioty realizujqce dzia{ania 4-5:

. Gimnazja, szkoly podstawowe, przedszkola,

. Gminny OSfodek Kultury,

. Biblioteki,

. Osrodek Pomocy Spolecznei,

. Gminna Komisja Rozwiqzywania Problemów Alkoholowych,

. GminnyZespóllnterdyscyplinarny.

CEL 2

Zwiekszen¡e skutecznoéci dz¡alañ inlerwencyjnych wobec osób stosujqcych przemoc

w rodzinie

Dzialania:

1. Motylvowanie i kierowanie sprawców pzemocy do wziecia ldziafu w prog€mach korekcyjno-

edukacyjnych dla sprawców przemocy w rodzinie..

2. Przeprowadzanie rozmów z osobami naduzlvajEcymi alkoholu i stosujqcymi przemoc w rodz¡nie.

3. Kierowanle wniosków do sadu o obowiEzek podjecia leczenia odwykowego w zwlEzku

z naduZywaniem alkoholu.

Podmioty realizujEce dzialanie:

. Oórodek Pomocy Spolecznei,

. Gminna Komisja Rozwiqzywania Problemów Alkoholowych,

. Gmiiiny Zespót Interdyscyplinarny,

. Komisariat Policji.
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CEL 3

Zw¡ekszenie pomocy ¡ ochrony ofiar przemocy w rodz¡nie

Dzialania:

1. Prowadzenie poradnich,va dla ofiar pzemocy w rodzinie:

. udostepnianie informacj¡ o instyiucjach udzielaiqcych pomocy iwsparcia ofiarom pzemocy,

. udzielanie jnfon¡acji dotyczEcej bezpiecznego schfonienia osobom dotknietym przemocE

w o6rodkach inteMencji kryzysowej iw specjalistycz¡ych o6rodkach wsparcia,
. udzielanie iniormacji na temat praw osób bQdacych oflarami pzemocy,

. rozpowszechnianie telefonu zaufania,,Niebleska Linia".

Podmiot realizujqcy dzialanie:

. OÉrodek Pomocy Spolecznej.

t' 
Z. Prowadzenie dzialaÍ interwencyjnyclr w zakresle pzeciwdz¡alanja przemocy:

. podejmowanie dzia{añ interwencylnych w oparciu o proced!re,,Niebieskiej Kady",

. kierowanie zarówno ofiar, jak i sprawców pzemocy w rodzinie do specjallstycznych poradni

rodzinnych lub psychologa,

. k eroltante ofar spr¿wcówragtLpywsparca.

. wspolpraca ze Stalowowolskim Osrodkiem Wsparcia i InteMencji Kfyzysowej w Stalowej Woli

w zakresie wsparcia i profesjonalnej pomocy doradczej, terapeutycznej, psychologjcznej dla

of iar i sprawców przemocy,

. praca soclatna

Podmioty realiz!jqce dzialanie:

. Komisariat Policji,

. O6rodek Pomocy Spolecznei,

.  GminnyZespollntefdyscyplinarny,

. Gminna Komlsja Rozwiqzywania Probler¡ów Alkoholowych.

3. Zapewnienie osobom dotkniQtym przemocq w rodzinie miejsc w osrodkach wsparcia.

Podmioty realizujAce dzialanie:

. Osrodek Pomocy Spolecznej,

.  Ko.rLisariat Policj i

.  Cnrinn) 7e'por Inrerd),c)pl inamt.

lX. Monitorowan¡e

Za monitorowanie Prograrnu bedzie odpowiedzialny powolany przez Wójia Gminy Zespól

Interdyscyplinarny, który raz w roku bedzie dokonywal ana izy realizacji Programu
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X. F¡nansowan¡e Programu

Program bedzie finansowany ze órcdków budzetu cminy Zaleszany, Gminnej Komisji Rozwiazwan¡a
Problemów Alkoholowych oÉz ze Srodków pozyskanych z innych 2ródel.

l

' l  t ,


